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Vorzeitig Graue Haare mussen nicht sein !

Haare ergrauen nicht plétzlich, sondern langsam Schritt fir Schritt. Der Grund fir das Ergrauen ist,
dass der Korper im Alter oder aufgrund bestimmter Erkrankungen keine ausreichenden Mengen der
Aminoséaure Tyrosin produziert, welches fir die Melaninproduktion essentiell ist. Das fehlende
Melanin wird durch Einlagerung von Luftblaschen in den Haarschaft ersetzt. Solche Haare erscheinen
fur das menschliche Auge grau bis weil3.

Im Schnitt leben Haare drei bis sieben Jahre, dann fallen sie aus und ein neues Haar wéachst an dieser Stelle.
Nach und nach werden die schwarzen, blonden, braunen oder roten Haare immer weniger, die grauen Haare
daftr immer mehr. Haare an den Schlafen haben eine kiirzere Lebensdauer, genau wie Barthaare. Deshalb
ergrauen die meisten Menschen hier zuerst. Die chemische-kosmetische und pharmazeutische Industrie
bietet lediglich die Moglichkeit des Farbens und Oxydierens an, was jedoch beides nicht als Gesund fur Haut
und Haar betrachtet werden kann und auch nur voribergehend optische Wirkung zeigt.

Eine aktuelle Untersuchung soll ergeben haben, dass sterbende Stammzellen die Ursache fir das Ergrauen
sind. US-Forscher wiesen im Tierversuch nach, dass Haare grau werden, wenn die Zahl bestimmter
Stammzellen in der Haut abnimmt. Diese verwandeln sich normalerweise in die Melanozyten, die fiir die
Produktion der Farbstoffe im Haar verantwortlich sind, so berichtet "Science-Online" (12/2004).

Die indische Naturwissenschaft Ayurveda wiederspricht dieser These und heilt das vorzeitige Ergrauen der
Haare durch eigene, jahrtausende alte Kenntnisse, die wiederum von der modernen Wissenschaft nicht
akzeptiert werden. Obwohl niemand bei vorzeitig grauen Haaren von einer Krankheit spricht kénnte man
doch sagen, wer heilt hat Recht und die westliche Wissenschaft hat dem vorzeitigen Ergrauen der Haare
nichts entgegenzusetzen.

Dr. Rani Raksha, Ayurveda-Wissenschaftlerin, Arztin und Chefin der Amazing-Klinik in Neu Delhi
argumentiert folgendermaf3en:

Das ergraute Haar erscheint in unterschiedlichen von schmutzigem Grau bis zu silbernem Weil3. Drei
unterschiedliche Mechanismen lassen das Haar grau erscheinen .

* Der Verlust des sich in der Matrize des Haares befindlichen Pigmentes Melanin .

» Unausgeglichenheit der Oberflache des Haares, dies fihrt zur Lichtbrechung

» Entwicklung von Luftblasen bei der raschen Entwicklung von Hohlraumen im Keratingebilde.

Von der Ursache abhédngend, kann das Haar lokal (Flecken oder Strahnenweise), ortsfest zum Beispiel an
den Schlafen oder weit verbreitet Giber den gesamten Schopf grau werden

Das vorzeitige Ergrauen des Haares ist meistens auf eine der folgenden Ursachen zuriickzufihren:

» Es kann Angeboren sein (Erblichkeits-Faktoren)

« Vitiligo.( WeiRRfleckenkrankheit)

* Nervoses depigmentosus.( Melaninbildungsstérung)

» Ernahrungs-Unordnung (Fehlender Ausgleich in der Erndhrung, z.B. Omega 3 Mangel).
* Negativer Stref3, mangelhafte Entspannung

» Endokrine Unordnung.( Beeinflussung des hormonellen Steuerungsmechanismus)

* Einfluss von Chemikalien auf der Kopfhaut

» Migrane kann ein Ausloser sein, ebenso

* Chronisches sinusitis (Nasennebenhghlenentziindung)

Behandlungsmdglichkeiten gegen ergrauende Haare, bis auf die, durch Ayurveda-Kréuter Produkte von
Amazing-Herbal-Remedies, gibt es keine.
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Mit der Hilfe der Ayurveda-Krauter Produkte von Amazing-Herbal-Remedies kann graues Haar natirlich und
dauerhaft seine verlorene urspringliche Farbe zurtickerhalten.

Es gibt von Amazing-Herbal-Remedies ein Produkt fir die au3erliche und eines fir die innere Anwendung,
die kombiniert werden kénnen um die zu Grunde liegende Ursache flir das vorzeitige Ergrauen zu beheben.
Fur die Herstellung dieser Krauter-Produkte werden reinste, sichere und seltene Krauter verwendet, die
weltweit nur in einer gewissen Héhenlage des Himalaya vorkommen.

Die zu verwendenden Amazing-Herbal Produkte wirken vollig ohne Nebenwirkungen.

Schon kurz nach Anwendung der Amazing-Herbal Produkte gegen graue Haare, fangt das graue Haar an
sich zu repigmentieren und gewinnt nach und nach die ursprtingliche Farbe zurtick.

Das Kréauteroel fur die aul3ere Anwendung stimuliert gleichzeitig das Haarwachstum,

die Kapseln gegen graue Haare bewirken eine Kraftigung und Vitalisierung des gesamten Kdrpers und
wirken sich positiv auf die Normalisierung des Hormonhaushaltes aus. Eine Art Verjliingung tritt nicht nur
optisch, durch die Haarfarbe, sondern auch gefuhlt ein.

Wie alle Produkte von Frau Dr. Raksha kdnnen auch diese Amazing-Herbal Produkte im Moment nur tber
das Internetportal www.alternativ-gesund.eu oder den Internetshop www.ayurveda-direkt.de bezogen
werden.

Unternehmensinformation / Kurzprofil:
Das Internetportal fur alternative Medizin
Alternativ-Gesund.com

Wilmersdorfer Str. 7

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 8908783

Fax 05361 8908789

Mail cu-design@wolfsburg.de

Mobil 0179 830006
www.alternativ-gesund.eu

Leseranfragen:
Alternativ-Gesund.com
Wilmersdorfer Str. 7

38448 Wolfsburg

Tel. 05361 8908783

Fax 05361 8908789

Mail cu-design@wolfsburg.de
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