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Darm-„Wirtschaft“: 10 Billionen Lebewesen
beeinflussen den Börsenkurs Ihrer Gesundheit!

RMS Asconex = Regulation mit System – Darmsanierung stärkt den Stoffwechsel / Ratgeber
Darmgesundheit jetzt kostenlos anfordern 

Villmar, 04. November 2008 – Der Darm wird zu Unrecht als reines Verdauungsorgan betrachtet: Er
beherbergt nicht nur 70% unseres Immunsystems, sondern auch 10 Billionen Mikroorganismen, deren
Zusammensetzung unsere Gesundheits-Aktien maßgeblich beeinflusst: Während die gesunden
Darmbakterien wie Laktobazillen und Bifidobakterien den Organismus mit wichtigen Stoffwechselprodukten
versorgen, schädigt eine ungesunde Darmflora Säure-Basen-Haushalt, Immunsystem und Zellstoffwechsel.
Langfristig kann Darmdysbiose so Übersäuerung, Zivilisationserkrankungen, Entzündungsprozessen und
Erschöpfungssyndrom Vorschub leisten. 

Wie sich nun das individuelle „Darm-Parlament“ aus den bisher 500 identifizierten Arten zusammensetzt, hat
jeder Mensch durch seine Lebensweise selbst in der Hand. Äußere Faktoren wie Antibiotika oder
Infektionskrankheiten können das Gleichgewicht der Darmflora zusätzlich stören. Allerdings lässt sich eine
„politische Krise“ im Darm wie im realen Leben auch nicht von heute auf morgen beseitigen: Ein stabiles
Darmmilieu erfordert eine konsequente ballaststoffreiche Ernährung und Einschränkung von tierischem
Eiweiß, Zucker und Weißmehlprodukten. Ziel ist ein stabiler, saurer Darm-pH Wert (pH

Unternehmensinformation / Kurzprofil:
Asconex – Kompetenz in Naturheilkunde
Die Asconex Arzneimittelvertriebs GmbH hat sich auf den Vertrieb von Naturheilmitteln,
Nahrungsergänzungen und Homöopathika spezialisiert und feiert in diesem Jahr ihr zehntes Jubiläum. Der
rege Erfahrungsaustausch mit Therapeuten aus der Praxis spiegelt sich in Produktentwicklung und -portfolio
der Asconex Arzneimittelvertriebs GmbH wider. Geschäftsführer Andreas Städtgen und Inhaber der Asconex
BTS (Beratung – Training – Seminare) leitet seit 12 Jahren die deutschlandweite Fortbildungsreihe „Forum
Natur heilt“. Das junge Unternehmen initiierte unter anderem die Spezialfortbildungen „Forum Mykolgie“,
„Forum Dermatologie“ und „Forum Gynäkologie“. 
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