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Pressemitteilung vom 01.08.2009
Bookchair - Mit Freude am Lesen ins neue Schuljahr
Wer seinen Kindern zum neuen Schuljahr etwas Sinnvolles schenken

mochte, findet in den bunten Liegestiihlen fiir die Schulbiicher ein

originelles Geschenk: Die Lesestinder von Bookchair sehen nicht nur

witzig aus - sondern unterstiitzen auch eine bessere Sitzhaltung beim

Lesen und Arbeiten am Schreibtisch.

Die Bookchairs (iibers. Buchstuhl) mit den bunten Stoffbeziigen sehen aus wie richtige Liegestiihle
und bieten Halt fiir Biicher jeglicher Grofle. Wie beim echten Liegestuhl kann der passende Winkel
eingestellt werden. So entsteht eine entspannte Lesehaltung bei den Schulaufgaben, denn der Kopf
braucht nicht nach vorne gebeugt werden. ,,Zwei bewegliche Klammern halten zudem die Buchseiten
im Zaum, so dass die Hande beim Lesen frei bleiben, * erklart Helmut Hetzer, Geschéftsinhaber von
Bookchair Vertrieb. ,,Der Bookchair entlastet somit die Arme und unterstiitzt eine unverkrampfte und

vor allem aktive Sitzhaltung.*

Gerade die aktive Sitzhaltung von Kindern wird heute von Ergonomieexperten wie der
Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Haltungs- und Bewegungsforderung e.V. einhellig unterstiitzt.
Voraussetzung fiir aktives Sitzen sind kindgerechte, verstellbare Sitzmobel und Schreibtische. Mit
dem Bookchair lésst sich jeder Schreibtisch schnell und unkompliziert in einen ergonomischen
Arbeitsplatz fiir die Hausaufgaben verwandeln. ,,Fehl- und Zwangshaltungen kdnnen so verhindert
werden,* erklért auch der Ratgeber der Aktion Gesunder Riicken e.V. unter dem Titel
,~Rickensignale“. Helmut Hetzer ist deshalb iiberzeugt vom besonderen Wert des Bookchair gerade
fiir Schulkinder: ,,Was ist besser als ein Geschenk, das witzig aussieht und bei den Schulaufgaben

aullerdem noch fiir eine bessere Sitzhaltung und konzentriertes Arbeiten sorgt?*

Die Bookchairs gibt es in einer Holz- und einer Kunststoffedition, sowie in mehreren Gréen und
Farben. Fiir den Einsatz im Schulalltag empfiehlt sich die StandardgréB3e, die je nach Material
zwischen 20 und 30 EURO kostet. Die Lesehilfen konnen im Buchhandel oder direkt im Internet

bestellt werden: www.lesekomfort.de.
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Uber Bookchair Vertrieb

Bookchair Vertrieb mit Sitz in Regensburg ist Spezialist fiir Buchzubehor, Lesehilfen und
Accessoires rund ums Lesen. Neben dem Exklusivvertrieb der Marke ,,Bookchair* vertreibt das
Unternehmen weitere ergonomische Buchstiander und Lesepulte, optische Lesehilfen wie
Buchleuchten und Leselupen, sowie ein buntes Sortiment an Accessoires, wie etwa Buchhiillen und
Lesezeichen. Das Angebot richtet sich schwerpunktmifig an Buchhandlungen, die ihr Sortiment um

buchaffine Nonbooks erweitern mochten, aber auch an viele andere Branchen.

Weitere Informationen und Bildmaterial
erhalten Sie von:

Bookchair Vertrieb

Helmut Hetzer Verlag

Prinzenweg 10

D - 93047 Regensburg

Ansprechpartner: Helmut Hetzer
Tel: 0941 586 52 30

Fax: 0941 586 52 32

E-Mail: info@bookchair.net

Web: www.bookchair.net

Onlineshop: www.lesekomfort.de



