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Pressemitteilung - Die Fruchtbox - 11. August 2009
Die Fruchtbox startet deutschlandweiten Obstversand ins Biiro

"Kurz was zu Mittag und dann hier und da ein paar SiBRigkeiten.
Bleibt ja keine Zeit flir was Richtiges"“. So, oder &hnlich
sehen die Antworten deutscher Arbeitnehmer auf die Frage nach
der Ernadhrung 1im Blro aus. Eine ungesunde Ernahrung am
Arbeitsplatz beeinflusst nicht nur die Gesundheit  der
einzelnen Mitarbeiter, sondern kann auch flir den Arbeitgeber
erhebliche finanzielle Belastungen bedeuten. Durch
Lohnfortzahlung, Nachbesetzung der Stelle und Mehrbelastung
des {lbrigen Teams entstehen oft sehr hohe Kosten. Die
Fruchtbox, ein deutschlandweiter Gemiise- und Obstversand ins
Buro ermdglicht es Arbeitnehmern und Arbeitgebern
unkompliziert die gesunde Ernahrung im Biiro zu ermdglichen und
somit die gesunde Erndhrung am Arbeitsplatz zu ermdglichen.
Durch die einfache Online Bestellung iber die Webseite konnen
Gemiise- und Obstboxen einmalig oder als Abonnement ins Biliro
bestellt werden. Durch wodchentlich wechselnde Kombinationen
der Fruchtboxen kommt zudem nie Langeweile auf. Fruchtboxen
und andere Treiber des Dbetrieblichen Gesundheitsmanagements
fiihren laut Helmut Schroder, Mitherausgeber des Fehlzeiten-
Report und stellvertretender Institutsleiter des WIdO =zur
Senkung wvon Arbeitsausfadllen, zur Steigerung der Produktivitat
und erhdéhen nachhaltig die Kundenzufriedenheit. Zudem sind
Ausgaben fir betriebliche Gesundheitsausgaben nach § 3 Nr. 34
EStG mit 500 Euro pro Mitarbeiter und Jahr von der

Steuerschuld abzusetzen.

Mehr Infos im Internet unter http://www.diefruchtbox.de



