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Das Gehirn lernt besser, wenn es lacht

Top-Speaker vermitteln ihr Wissen bei der der WIS - Wissens-Impro-Show®

25.11.2015, Hamburg — Lebenslang lernen sollen die Menschen, immer besser werden, immer mehr
Wissen aufnehmen und das bei der Flut von Informationen in der Tagespresse, im Fernsehen und im
Internet. Wie soll das Gehirn das alles behalten? Lachend, meint die Wissenschaft.

Auf diese Idee baut die WIS —Wissens-Impro-Show® von der Top-Speakerin Isabel Garcia
(Kommunikationsexpertin, Bestsellerautorin und Verlegerin). Gemeinsam mit einem weiteren
Experten, Redner oder Trainer vermittelt sie Wissen in Kurzvortragen und Improvisationsspielen. In
der WIS — Wissens-Impro-Show® muss bewiesen werden, dass Redner nicht nur ihren Vortrag
auswendig ans Publikum bringen, sondern bei Pecha-Kucha, Zwischenrufen und Einwanden, ihre Rede
improvisieren, anpassen und in Sekundenschnelle abandern kénnen. Die Zuschauer haben eine Menge
zu lernen und vor allem zu lachen und somit zu behalten.

Die erste WIS — Wissens-Impro-Show® in der Hamburger Kammeroper (http://www.alleetheater.de/)
findet mit Isabel Garcia (http://www.ichrede.de) und dem Redner und Schauspieler Lutz Herkenrath
(http://www.lutzherkenrath.de) statt und lduft unter dem Motto ,Gut reden kann jeder, gut wirken
auch”. Karten kosten € 29,00 und bekommt man hier: www.isabelgarcia.smile2.de

Zu den Akteuren:

Lutz Herkenrath, Jahrgang 1960, ist Schauspieler, Trainer und Redner. Bekannt aus TV und Theater
begann er 2005 Seminare und Vortrage zu geben.

Seine Schwerpunkte sind Energie und Emotionen und wie wir damit wirken. Er zeigt den Publikum, wie
man seine Energie auf sein gegeniiber lbertragen kdnnen und damit starker wirken (man nennt es
auch Charisma).

Isabel Garcia, Jahrgang 1969, geboren in Hamburg, ist Rednerin, Bestseller-Autorin und Verlegerin. Als
Diplom-Sprecherin und Radiomoderatorin hat sie sich 2004 als Trainerin fir Kommunikation,
Korpersprache und Stimme selbststandig gemacht und ist inzwischen als Rednerin etabliert. Ihr Motto
lautet: ,,Gut reden kann jeder”. Dies vermitteln ihre Vortrage und Seminare.
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