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Ein Buch zum Mitfühlen, Nachdenken und Verstehen  
Ein Buch für alle, die sich dem Leben stellen 

 

ALLEIN DAS LEBEN ZÄHLT von Karin Selest 

(Pseudonym)  

ist eine Sammlung von Lebensgeschichten, die vom 

ungeborenen Leben, der Suche nach Glück bis hin 

zum Tod erzählen und unter die Haut gehen. 

 

• erschienen am: 07.04.2016 bei tredition GmbH Hamburg 

• Seitenanzahl: 144  

• Größe: 12,0 cm x 19,0 cm  

 

Hardcover ISBN: 978-3-7323-7687-2  15,99 EUR 

Paperback ISBN: 978-3-7323-7686-5  08,99 EUR 

E-Book ISBN: 978-3-7323-7688-9  03,99 EUR 

 

Klappentext: 

Meine Mutter saß regungslos da und starrte auf die riesige Eiche. Ihr 

Schweigen flößte mir allmählich Angst ein, sie schien so unendlich 

weit weg. Als sie schließlich zu erzählen begann, atmete ich erleichtert 

auf. 

„Weißt du Felix, es ist fast 17 Jahre her, doch mir kommt es vor, wie 

gestern.“... 
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~ MORE ~ 

 

Mein Vater - ist eine von zehn herzergreifenden Lebensgeschichten, 

die von Leidenschaft, Trauer, Enttäuschung und Hoffnung erzählen. 

Wir können das Schicksal selten beeinflussen. Wenn doch, verlangt 

uns das Leben oft tiefgreifende Entscheidungen ab. Ist es der richtige 

Weg, den wir dann gehen? Sollten wir wieder umkehren? Können wir 

das überhaupt noch? 

 

Inhalt: 

Mein Traum von Afrika –  

ich träumte ihn vor über dreißig Jahren 

Sehnsucht 

Mein Vater 

Was willst du noch?  

Der letzte Zug 

Einsame Entscheidung 

Verkehrte Welt 

Auf Lebenszeit 

Dann kam Frosch 

Lebenslüge 

Sommergewitter – eine Ballade 

 

Über die Autorin: 

 

Karin Selest lebt auf einem antiken 

Zweimastsegler an der spanischen 

Mittelmeerküste. Bisher hat sie das 

Kinderbuch Paulageschichten Teil 1 

veröffentlicht.  

Mehr Informationen über die Autorin sowie eine Leseprobe 

finden Sie auf der Internetseite: 

www.karin-selest.com 
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Weitere Kontaktdaten 

Steffi Linke 

Club Nautico Denia, Calle Denia A Xabia 1 

03700 Denia / Alicante / Spanien 

autorin@karin-selest.com 

Steffi_linke@yahoo.de 

Tel.:(0034) 6 46 62 43 64 
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