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Wir sind ein deutsch-turkisches Familienunternehmen, welches sich auf
die Vermittlung und Organisation von Gesundheitsreisen in die Turkei
spezialisiert hat.

Unsere Kernkompetenz liegt in den Bereichen der refraktiven und plasti-
schen Chirurgie. Dazu gehoren vor allem Augenlaserbehandlungen und
Haartransplantationen. Gemeinsam mit erfahrenen Arzten und anerkann-
ten Kliniken als Partner mochten wir unseren Kunden ein Hochstmal3 an
Qualitat, Professionalitat und Service bieten. Dabei sehen wir uns als Bin-
deglied zwischen ihnen als Patient und dem Arzt und der Klinik.

Mit Hauptsitz in Istanbul und einer Reprasentanz in Deutschland sind wir
also nicht nur als Vermittler, sondern auch als persénlicher Ansprechpart-
ner vor Ort tatig. Dabei legen wir insbesondere auf nachhaltige Gesichts-
punkte und langfristig zufriedene Kunden wert. Dieses stellen wir mit
verschiedenen Qualitatsmal3inahmen sicher und sind darin bestrebt, un-
seren Service flr Sie somit stetig zu verbessern.
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Warum Turkei

Was spricht flr eine Haartransplantation in der Turkei?

Attraktive Preise bei hervorragender Qualitat und ausgezeichneten Resultaten
Erfahrener Haarchirug, der sich ausschlief3lich auf Haarverpflanzungen spezialisiert hat
Behandlung mit der modernen FUE-Einzelhaartransplantation

Die Turkei ist im Bereich der Haarchirurgie fortschrittlicher als Deutschland

Personliche Betreuung durch deutsche Healthtravels-Mitarbeiter in Istanbul
Ausfuhrliches Informationsgespréach vor Ihrer Reise und bei Ankunft

Transferservice in Istanbul: Flughafen-Hotel-Klinik

Einfache Einreisebestimmungen (Personalausweis reicht aus - kein Visum notig)
Istanbul gehdrt zu den beeindruckendsten und interessantesten Stadten der Welt

Umfangreiche Qualitditsmalinahmen wie z.B. Patientenfeedback
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Haarausfall

Welche Art kann behandelt werden?

Eine Haartransplantation kann bei dem so genannten erblichen Haarausfall durchgefuihrt
werden. Der medizinische Fachbegriff hierfur ist androgenetische Alopezie. Der
anlagebedingte Haarausfall ist bei Mannern sowie bei Frauen die mit Abstand am haufigsten
anzutreffende Form der Alopezie.

Ursache ist eine angeborene Uberempfindlichkeit der Haarfollikel gegeniiber mannlichen
Sexualhormonen. Dieser Umstand ist Grund fur die verkirzte Wachstumsphase der Haare,
welche nach und nach verkiimmern und letztlich nicht mehr sichtbar hervortreten.

Der genetische Haarausfall zeichnet sich durch einen typischen Verlauf aus, welcher in einem
Schema zusammen gefasst ist und beschrieben wird. Dabei beginnt die Alopezie oft im Stirn-
und Schléafenbereich. Mit voranschreitendem Alter diinnt das Haar zunehmend aus und der
Haaransatz geht deutlich zurlck. Oft bleibt nur noch ein Haarkranz tbrig. In diesem Fall spricht
man von einer Halbglatze. Da die Haare im Bereich des Hinterkopfes keine Empfindlichkeit
zeigen, fallen sie nicht aus und werden im Rahmen einer Haarverpflanzung als Spenderhaare
benutzt.

Kreisrunder und diffuser Haarausfall kann nicht mit einer Haartransplantation behandelt werden.
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Haartransplantation
Wie ist der Ablauf?

Ablauf im Uberblick:

Zunachst beurteilt der Haarspezialist die Resthaarsituation und stellt fest, ob noch gentigend
Spenderhaare zur Verfigung stehen. Nachdem die Haare kurz geschnitten worden sind, wird
der Hinterkopf lokal betdubt, damit die Haarentnahme folgen kann. Dies geschieht in dem der
Haarchirurg die Haare einzeln, in ihren nattrlichen Einheiten, entnimmt. Im weiteren Verlauf
pflanzen die Assistentinnen die Haartransplantate in die, vom Arzt gesetzten,
Empfangsoffnungen ein. Je nach Umfang dauert eine Haarverpflanzung etwa 1-2 Tage.

Technik:

Der Haartransplantations-Spezialist Dr. Demirsoy behandelt ausschlief3lich mit der modernen
FUE-Methode (Einzelhaartransplantation). Anstelle eines langlichen Hautstreifens, der vom
Hinterkopf herausgeschnitten wird, werden die Haare einzeln entnommen.

Vorteile sind, dass keine Narbe zurlckbleibt, Risiken minimiert werden und die Kopfhaut
geschont wird.

Heilungsverlauf:

Innerhalb der ersten 10 Tage l6sen sich die kleinen roten Krusten, welche bei der Operation
entstanden sind, von selbst ab. Nach einigen Wochen fallen die verpflanzten Haare zunachst
aus und wachsen nach kurzer Zeit jedoch erneut nach. Dies ist ein vollkommen natirlicher
Vorgang. Von Monat zu Monat wird das Haar kraftiger, langer und dicker. Nach ca. einem Jahr
ist das Endresultat erreicht.
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FUE Haartransplantation

Die modernste Form der Haarverpflanzung

Die “Follicular Unit Extraction” oder auch “The Woods-Technique” genannt, wurde Ende der
90er Jahre erstmals durch den australischen Arzt Dr. Ray Woods praktiziert. Im Rahmen dieser
innovativen Methode werden die Haare einzeln, in natirlich wachsenden Haareinheiten/Grafts
(1-5 Haare) mit einer feinen Hohlnadel entnommen. Zuvor war es immer notig, dass im Zuge der
Haarentnahme ein Hautareal aus dem Spenderbereich geschnitten wird. Daher musste fur eine
Haartransplantation immer eine langliche Narbe am Hinterkopf in Kauf genommen werden.

Seit etwa 10 Jahren wird die Einzelhaartransplantation auch weltweit angewendet und gewinnt,
aufgrund steigender Nachfrage mehr und mehr an Beliebtheit.

Unser Partnerarzt Dr. Demirsoy arbeitet seit 2004 ausschliel3lich mit der FUE-Technik, durch
welche sich wesentliche Vorteile fur den Patienten ergeben.

* Keine langliche Narbe

* Nahezu keine Risiken

*  Minimal-invasiv

» Korperhaare konnen verpflanzt werden
*  Kurzhaarfrisur moglich

*  Hohe Flexibilitat

*  Nur leichte postoperative Schmerzen

—
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Der FUE-Spezialist Dr. Erkan Demirsoy

Mehr als 10 Jahre Erfahrung im Bereich der Haartransplantation

Unser Partner, Dr. Erkan Demirsoy, fuhrt seit 12 Jahren Haartransplantationen durch. Nachdem
er die Eingriffe in den ersten Jahren mit Hilfe der FUT (Streifentechnik) vorgenommen hat,
spezialisierte er sich im Jahre 2004 auf die moderne FUE-Einzelhaartransplantation. Im
selben Jahr grindete er auch seine private Haarklinik in Istanbul und arbeitet seit dem
erfolgreich zusammen mit seinem Team im Bereich der Haarchirurgie.

Nach mehr als 1000 Haartransplantationen spiegelt sich der Erfahrungsschatz Dr. Demirsoys in
seiner Kompetenz, Prazision und Geduld, mit der er jede einzelne Operation durchfuhrt,
wieder.

Mitgliedschaften:
« International Society of Hair Restoration Surgery (ISHRS)
e Turkish Medical Association (TTB)

Seminare und Kongresse:
* ISHRS in New York, 2003
+  Attestato di partecipazione Carbossiterapia in istanbul, 2005
e Associazione Medica Italiana di Omotossicologia Homotoxicology and aesthetic
medicine in istanbul, 2005
* ISHRS in Amsterdam Holland, 2009

_—
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Die Haarklinik

Die Haarklinik in Istanbul ist eine moderne Klinik im Stadtteil Kadikdy




Qualitatsmallnahmen

Fur die Zufriedenheit des Patienten

Patientenfeedback:

Nach der Behandlung nehmen wir erneut Kontakt mit unseren Patienten auf und holen ein
Feedback ein. Dieses beinhaltet einen organisatorischen und einen medizinischen Teil. Wichtige
Merkmale sind dabei, z.B. der Service, die Organisation und naturlich die Behandlung und der
medizinische Ablauf.

Anwesenheit bei Operationen:

Wir sind nicht nur vermittelnd tatig, sondern auch als personlicher Betreuer in Istanbul. Wahrend
der Behandlung sind wir anwesend und Uberprifen, dass Qualitatsstandards eingehalten
werden und jeder Wunsch des Patienten bertcksichtigt wird.

Standige Kommunikation mit dem Arzt und seinem Team:

Da wir unseren Hauptsitz in Istanbul haben, sind wir nicht nur auf elektronischem Wege,
sondern auch personlich mit Dr. Demirsoy und der Klinik in Kontakt. Regelmaflige Meetings und
Mitarbeitergesprache sorgen fir einen reibungslosen Kommunikationsfluss.

Medizinische Weiterbildung:

Unsere Mitarbeiter bilden sich fortwahrend weiter und machen sich regelmaf3ig mit den neusten
medizinischen Gegebenheiten auf dem jeweiligen Fachgebiet vertraut. Dabei bekommen Sie die
notige Erfahrung und das Wissen direkt aus erster Quelle, von den Arzten und Kliniken.
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lhr Aufenthalt in Istanbul

Wenn Sie am Flughafen in Istanbul landen, empfangen wir Sie dort und bringen Sie zu lhrem
Hotel.

Am zweiten Tag wird lhre Haartransplantation durchgefuhrt werden. Diese dauert etwa 6-9
Stunden. Sollte die Haarenthahme manuell stattfinden, wird in der Regel eine weiterer Tag
bendtigt. Zwischendurch werden naturlich regelméaiige Pausen gemacht und Sie haben Zeit
sich etwas auszuruhen. Wahrend der Behandlung kénnen Sie Musik horen oder Fernsehen

Am Tag nach Ihrer Haartransplantation wird Dr. Demirsoy mit Ihnen die erste Haarwasche und
eine Nachkontrolle durchfiihren. Im Anschluss bekommen Sie noch Medikamente und Hinweise
bezuglich des Verhaltens nach der Operation. Der Rest des Tages steht zu Ihrer freien
Verfigung. Méglicherweise kénnen Sie auch am gleichen Tag noch zurlckfliegen.

Sie werden von uns zum Flughafen gebracht und treten Ihre Heimreise an.

___
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LUV

Kontakt

Fur Ihre Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfiigung!

WEB www.haartransplantation-tuerkei.com
E-MAIL info@healthtravels.de

TELEFON +49 (30) 60 98 490 - 949






