Erfolgreich fithren mit Stimme,
Sprechtechnik und Strategischer Kommunikation

Erfolgreich kommunizieren bedeutet:

Ich werde gehért, meine Botschaft wird genau so verstanden, wie
ich es beabsichtige — und ich erreiche mein Ziel auf eine Weise,
die von allen mitgetragen wird.

Inhalt und Form sind gleichbedeutend wichtige Komponenten, um
dies zu erreichen.

Insbesondere in der Filhrungsarbeit!

Ausgesprochen gut!

Das ist der effiziente Workshop flir Menschen, die jetzt oder in
Zukunft Fuhrungsaufgaben wahrnehmen. Menschen, die ihr
Kommunikations-Potenzial formal und inhaltlich analog zu ihren
Aufgaben weiter entwickeln wollen.

Es erwartet Sie ein aktives und nachhaltiges Training in der
entspannten Atmosphdre eines groBzigigen mallorquinischen
Landgutes.

4 Augen, 4 Ohren und das an 4 Tagen:

Freuen Sie sich auf intensives und individuelles Training,

Coaching, 360°-Feedback und Reflexion - exakt zugeschnitten

auf Ihre Belange als Mensch und Fuhrungskraft. Profitieren Sie
Ein eduCentive von & mit: von der Arbeit mit zwei erfolgreichen Kommunikationscoachs, die
Hirn, Herz und Humor gekonnt miteinander verbinden.

Nicole Baumgarten ¢ coworkers coaching

. . Details und Konditionen finden Sie auf der Folgeseite.
Katharina Padleschat ¢ Raus mit der Sprache!




Unser Seminarhotel, die Finca Es Castell, liegt im Herzen der Insel nahe der Stadt Inca.
Den Besitzern ist es erfolgreich gelungen, den Charme einer Posesion aus dem
11. Jahrhundert mit den Anspriichen modernen Komforts zu verbinden. Auf einer
Anhohe gelegen und eingebettet in das mehrere Hektar umfassende Gelande genieBt
man von jedem Punkt aus einen herrlichen Blick in die umgebende Landschaft des
Tramuntana-Gebirges und die blihenden Taler des Gutes.

Das Workshop-Konzept

Dieser Workshop dreht sich vor allem um eines: Mit Ihnen in einer
entspannten Atmosphare weg vom Alltagsdruck, aber genau fir diesen
I6sungsorientiert zu trainieren. Das Konzept ist dem entsprechend konsequent
ausgerichtet auf viel Umsetzung & praktische Ubung, basierend auf einem
Konzentrat sinnvoller theoretischer Grundlage.

Was Sie bekommen

Werkzeuge, um erfolgreich mit herausfordernden Kommunikations-Situationen
in der Fihrung und Selbstprasentation umzugehen ¢ Grundlagen optimaler
Atem- und Sprechtechnik e bewusste Stimmfihrung und -Wirkung e
Losungswege, konstruktiv mit Konflikten und Stress umzugehen e bewusst
Horen & Verstehen e prasente Korpersprache e Positionierung und Erfolgs-
Strategien in Mitarbeitergesprachen e gutes Selbstverstandnis und
(Selbst)Sicherheit als Flhrungskraft e und last but not least: SpaB, gutes
Essen und mallorquinische Luft!

Ihre Trainerinnen

Katharina Padleschat
trainiert seit vielen Jahren
erfolgreich Menschen in
sprechintensiven  Berufen
im professionellen Um-
gang mit Stimme, Sprech-
technik & Korpersprache.

Nicole Baumgarten
™ betreut Menschen und
A} Organisationen seit fast
B 20 Jahren  passioniert
dabei, gewiinschte oder
notwendige Entwicklungen
in beruflichen und auch

Karrierefaktor

privaten Situationen wirklich umzusetzen
und in Balance zu bringen. Als Expertin fur
Veranderungsmanagement, strategischer
Kommunikation und authentischem
Selbstausdruck schatzen ihre Kunden sie
dabei als ,Entwicklungshelferin’, Potenziale
in Tatsachen zu wandeln. www.ccsl.info

Die Stimme gezielt als
einzusetzen, dabei authentisch zu bleiben
& sich wohl zu fihlen ist ihr Ziel. Nach dem
Motto "Raus mit der Sprache!" schafft sie
die Voraussetzung, sich kompetent &
stressfrei Gehor verschaffen zu koénnen.
www.rausmitdersprache.com

Termin:

Mandelbaumbliite statt Karneval!

Sa, 13. Februar bis Di, 16. Februar 2010
Beginn: Sa, 13 h / Abschluss: Di, 16 h

Workshop-Gebiihr: 1.180 €

4 Tage Intensiv-Workshop mit den beiden Top-
Trainerinnen Nicole Baumgarten, Kommunikations-
& Strategie-Expertin und Katharina Padleschat,
Profi-Voice-Coach

Formelle und
Gesprache

Ausfuhrliche Arbeitsunterlagen

Telefonisches Follow Up-Coaching (45
innerhalb 4 Wochen nach dem Workshop

Gesunder Genuss morgens,
natdrlich auch zu einer

informelle  Individual-Coaching-

Min.)

,brainFood’:
zwischendurch und
Hauptmabhlzeit

Tagungsgetranke und -Snacks

Buchung & Anreise

Sie kénnen das gesamte Arrangement komfortabel
Uber wunsere Reiseagentur Touristic Service in
Disseldorf buchen. Alexandra Koller steht Ihnen mit
Rat & Tat zur Seite und organisiert gerne Ihre Flige,
Reiseverlangerung oder sonstige Winsche wahrend
Ihres Aufenthaltes auf Mallorca.

Tel. 0211 - 312041 Mail koller@formentera.de

Z.B. Ubernachtung im Seminarhaus (Sonderpreis):

119 €
89 €

Doppelzimmer (Einzelbett mdglich)
DZ zur Einzelnutzung

Um eine optimale Betreuung zu gewahrleisten, ist die
Teilnehmerzahl begrenzt. Bitte melden Sie sich daher
rechtzeitig an!

Anmeldeschluss: 18. Januar 2010. Sofern noch Platze
frei sind, kdnnen sich natlirlich gerne auch dartber
hinaus anmelden.

Kontakt bei Riickfragen zum Workshop:

Katharina Padleschat
0172-2137406
info@rausmitdersprache.com

Nicole Baumgarten
01801-9955003914
post@ccsl.info

Distanz
schafft
Klarheit.

eduCentives
by coworkers




