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,»,Was unser Essen wirklich kostet*:
Neuer Erklirfilm zeigt, warum wir uns billig nicht mehr leisten konnen

Waddinxveen, 18. August 2016 — Nicht Bio ist zu teuer, sondern konventionelle
Lebensmittel sind zu billig. Das ist die zentrale Aussage der internationalen
Verbraucherkampagne ,,Was unser Essen wirklich kostet* von Nature & More, die seit
Beginn diesen Jahres den Blick auf die fehlende Transparenz in den
Lebensmittelpreisen richtet. Ein neuer Erklirfilm wendet sich nun direkt an den
Verbraucher und veranschaulicht ihm in weniger als zwei Minuten, welchen Preis er an
der Ladentheke wirklich zahlt.

,Deine Gesundheit liegt dir am Herzen — eine gesunde Umwelt auch?* Diese Frage richtet der
neue Erkldrfilm von Nature & More direkt an den umwelt- und gesundheitsbewussten
Verbraucher, der, obwohl er die besten Absichten hat, dennoch wie selbstverstindlich im
Laden zum billigeren Produkt greift. Was er jedoch nicht weil}: Die billigen Preise fiir
konventionelle Lebensmittel entsprechen nicht der Wahrheit.

,Den wahren Preis zahlt der Verbraucher indirekt”, erkldart Volkert Engelsman,
Geschiftsfiihrer von Nature & More und Initiator der Kampagne ,,Was unser Essen wirklich
kostet®, ,,zum Beispiel, wenn er fiir die Folgen der Umweltzerstorung aufkommen muss, die
die industrielle Landwirtschaft verursacht hat. Man denke an verarmte Boden, die durch
intensiven Diingereinsatz so ausgelaugt sind, dass dort nichts mehr wichst. Oder an
pestizidverseuchtes Grundwasser, das in Kldranlagen kostenintensiv gereinigt werden muss —
zu Lasten des Steuerzahlers und der kommenden Generationen.

Der echte Preis, ,,the True Cost®, miisste fiir konventionelle Produkte also in Wahrheit viel
hoher angesetzt werden. Wie hoch? Das rechnet die Kampagne ,,Was unser Essen wirklich
kostet dem Verbraucher schwarz auf weill vor. Als Grundlage der Berechnungen dienen
dabei die Zahlen der Erndhrungs- und Landwirtschaftsorganisation der Vereinten Nationen
(FAO). Das Ergebnis: Bio-Lebensmittel sind nicht zu teuer. Im Gegenteil: Mit jedem Kauf
schont der Verbraucher auch noch den Planeten. Eine Erkenntnis, die jeden umwelt- und
gesundheitsbewussten Verbraucher interessieren diirfte und jetzt als Erklarfilm munter geteilt
werden kann.

Den Erkliarfilm finden Sie unter: www.youtube.com/watch?v=0K07¢Tu6NT4. Weitere
Informationen zur Kampagne konnen unter: www.natureandmore.com/was-unser-essen-
wirklich-kostet abgerufen werden.
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Uber Nature & More:

Nature & More ist die Handelsmarke von Eosta, einem der grof3ten Handelsunternehmen fiir
Bio-Obst und -Gemiise weltweit. Fiir sein Transparenzsystem, mit dem die Herkunft der
Produkte bis zum Erzeuger zuriickverfolgt werden kann, ist Eosta bereits mehrfach mit
internationalen Nachhaltigkeitspreisen ausgezeichnet worden. Mehr Informationen finden Sie
unter: www.eosta.com und www.natureandmore.de
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