
Wenn Du die Weihnachtszeit und Silvester in vollen Zügen genossen 
hast, ist es wahrscheinlich, dass Du Deinem Körper im Januar eine 
Detox-Kur gegönnt hast. Hast Du dabei aber auch einmal an Deine Haare 
gedacht? Vielleicht benötigen Deine Haare auch einmal eine Kur.

Der Jahresbeginn mit Blick auf den kommenden Frühling ist die beste Zeit 
dafür, Deine Haarroutine aufzufrischen und Deinen Haaren eine Kur zu 
gönnen, so dass auch sie sich von den Anstrengungen und Belastungen 
der Festtage erholen können. Das häufigere Stylen und die Verwendung 
von mehr Stylingprodukten belastet die Haare zusätzlich. Wenn mit dem 
Neujahr dann eine Diät auf dem Programm steht, kann auch diese 
Auswirkungen auf die Gesundheit Deiner Haare, Deines Körpers und 
Deiner Haut haben.

ghd Experten teilen mit Dir ihre Branchentipps, um Deinem Haar eine 
notwendige Kur und wertvolle Nährstoffe zu gönnen.

FEBRUARY HAIR CURE

Kümmere Dich um Dein Haar!



Ergebnisse basierend auf der Tri-Zone® Technologie: 
*lp Yhujohlfk }x kdqghovėeolfkhq Kdduwurfnqhuq1 --lp Yhujohlfk }x oxiwjhwurfnqhwhp/ xqehkdqghowhp Kddu1 

Erhältlich in ausgewählten Salons, bei Premiumhändlern und auf ghdhair.com/de.

Dein Pressekontakt:
Jerome Siel, Head of Marketing & Public Relations
ghd Deutschland GmbH, Leuschnerstr. 43, 70176 Stuttgart
E.: presse@ghdhair.de, T.: +49 (711) 620 319 - 74

Adam Reed
KÜHLES TROCKNEN
“Lass Dein Haar so lange wie möglich an der Luft trocknen und verwende dann den 
ghd aura® Haartrockner mit Kaltlufttaste, um das Haartrocknen abzuschließen; dies 
hilft nicht nur, Dein fertiges Styling länger in Form zu halten, sondern schützt zudem Deine 
Kopfhaut.” 

HAARTROCKNER-UPGRADE
"Investiere in einen qualitativ hochwertigen Haartrockner, der schnell und effizient trocknet 
und die Gefahr von Hitzeschäden reduziert. Der ghd aura® Haartrockner erreicht eine 
Maximaltemperatur des Luftstroms von 137°C; das ist die optimale Temperatur, um 
Dein Haar zu stylen, ohne Schäden anzurichten. Zusätzlich sorgt die Laminair® 
Technologie des ghd aura® Haartrockners für einen 65% konzentrierteren* Luftstrom für 
schnelles Trocknen und ultra-geschmeidiges Haar, das zu 38% mehr glänzt-*.”

REDUZIERE DIE TEMPERATUR  
"Ein Haarstyling bei Temperaturen über 185°C führt zu vertikalen Mikrorissen im 
Haarkutikel, was dazu führt, dass das Kutikel sich hebt und spaltet und somit zu 
irreversiblen Haarschäden führt. Alle ghd Stylingtools inkl. ghd platinum® Styler 
(€ 249,-), gewährleisten eine konstante Temperatur von 185°C, der optimalen Temperatur 
für gesundes Haarstyling ohne Hitzeschäden.”

zoe irwin
VERWENDE GROSSE BÜRSTEN
"Paddle brushes sind essenziell für eine Haarkur zu Jahresbeginn. Deine  
ghd paddle brush (£ 63/0) sanft über die Kopfhaut zu streichen, kann 
Haarwachstum durch verbesserte Durchblutung der Kopfhaut anregen. 
Paddle brushes vlqg qhehqehl glh vfkrqhqgvwh Duw yrq Eėuvwhq. Glh 
johlfkpÿúlj yhuwhlowhq/ dejhuxqghwhq Nxqvwvwriieruvwhq ehxjhq Nudw}huq 
dxi Ghlqhu Nrsikdxw yru xqg vrujhq iėu zhqljhu Guxfn ehlp Hqwzluuhq ghu 
Kdduh/ vr gdvv glh Nrsikdxw qlfkw yhuohw}w zlug.”

PROBIERE EINE BEHANDLUNG 
"Ghu xqwhuh Kdduwhlo lvw ghu Whlo/ ghu dp phlvwhq ehdqvsuxfkw zlug1 Hv zlug 
jhulhehq yrq Ghlqhp Rehuwhlo/ Pdqwho/ Vfkdo xqg dxfk/ zhqq Gx vfkoÿivw1 Hv 
lvw jhqdx ghu Kdduwhlo/ ghu gdv jhvdpwh Kddu jhvėqghu dxvvhkhq xqg 
dqiėkohq oÿvvw/ zhqq pdq vlfk gduxp nėpphuw1 Qxw}h glh ghd advanced 
split end therapy (£ 58/0)/ glh jheurfkhqh Idvhuq }xvdpphqkÿow xqg vr 
euėfkljhv/ jhvfkÿgljwhv Kddu vwÿunw1 Zhqgh vlh dooh 8043 Kdduzÿvfkhq yru 
ghp Kdduwurfnqhq dq xqg qxw}h hlqhq jkg Vw|ohu }xu Dnwlylhuxqj ghu 
Lqkdowvvwriih1“

MASSIERE DEINE KOPFHAUT
Eine 10-minütige Massage Deiner Kopfhaut täglich hat einen unglaublichen 
Effekt auf Dein Haar. Sie mildert die Spannung und verstärkt die Durchblutung 
zugunsten von kräftigerem, gesünderem und längerem Haar.”
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