PRESSEMELDUNG

Himmlische Gentlisse beim hollischen Marathon

Festzeltbetrieb OBner sorgt fiir das leibliche Wohl beim
Extrem-Lauf ROCKSTAR BraveheartBattle 2010

Bad Kissingen, 21. Dezember 2009 — Laufen macht hungrig, und die
Teilnehmer des Fun Marathon ROCKSTAR BraveheartBattle 2010
werden mit einem richtigen Barenhunger ins Ziel kommen, wenn sie
sich uber die extrem harte 18 Kilometer Laufstrecke mit ihren 25
Hindernissen gekampft haben. Im Festzelt des professionellen
Turnierausrichters Bernhard OBner kénnen die Bravehearts wieder
zu Kraften kommen und ihre Tapferkeit gebiihrend feiern. Auch die
Zuschauer des hollischen Hindernislaufs am 13. Marz 2010 in
Minnerstadt konnen sich wahrend des Wettkampfs bei Kaffee und
Kuchen, Bier und Bratwurst oder Apfelschorle und Brotzeit starken -
und natirlich bei den Parties vor und nach dem Battle zusammen
mit den Bravehearts abrocken.

Die Naturstrecke des ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 fuhrt Gber 18
Kilometer quer durch die frankische Rhoén. Bernhard OBner wird als
erfahrener Ausrichter von Sportveranstaltungen mit seiner Event-
Gastonomie dafiir sorgen, dass die Laufer gut gestarkt ins Rennen gehen
und nach dem Battle ihre leeren Akkus schnell wieder auffillen. Die
Teilnehmer missen an insgesamt 25 natirlichen und kinstlichen
Hindernissen mit Ausdauer, Kraft und Mut beweisen, dass sie echte
Bravehearts sind. Wer ein Hindernis auslasst oder die Strecke nicht
innerhalb der vorgegebenen Zeit von 6 Stunden bewaltigt, ist strong und
tough, aber nicht brave - kann aber trotzdem an den Parties am Vorabend
des Laufs und nach der Siegerehrung teilnehmen.

Bereits am Vorabend des BraveheartBattle 2010 am 12. Marz 2010 bietet
Bernhard OBner mit seinem Team in dem 1.500 gm groBen Festzelt
Spezialitditen vom Girill, Brotzeit, Gerichte aus der Region und natlrlich
Getranke aller Art. Ein umfangreiches Frihsticksbuffet sorgt am
nachsten Morgen bei den Bravehearts fir die nétige Grundlage, um die
Anstrengungen des Hdllenlaufs zu bewaltigen. Und wahrend sich die
tapferen Laufer nach dem Startschuss um 12:00 Uhr durch den 18-
Kilometer-Parcours mit seinen 25 Hindernissen kéampfen, kdnnen die
Zuschauer gemutlich im warmen Festzelt die Spezialitdten von Bernhard
OBner wie Schweinebraten oder Ente genieBen.

Gegen 19:00 Uhr werden die besten Einzelldufer und Teams gekdrt,
danach sind alle Teilnehmer und Zuschauer bei der After-Battle-Party
willkommen. Auch am Tag nach dem Marathon I&dt das Festzelt von
Bernhard OBner zum Frihstiicken oder Mittagessen ein, bevor das
Wochenende des "Hdllenlaufs von Mlnnerstadt" ausklingt.




ROCKSTAR BraveheartBattle 2010

ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 ist ein Fun Marathon im Stil des
englischen "Tough Guy" und findet am 13. Marz 2010 statt.
Austragungsort ist Minnerstadt in Unterfranken. Die Startgebtihr fir den
ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 betragt 54 Euro inklusive Starterpack
und T-Shirt. Gruppen ab fiinf Teilnehmern bekommen einen Rabatt von
10 Prozent auf die Teilnahmegebihr. Die Anmeldefrist 1duft noch bis 3.
Januar  2010. Prominenter  Teilnehmer  beim ROCKSTAR
BraveheartBattle 2010 ist Fanta4-Mitglied und Marathonlaufer Thomas D.
Titelsponsor ist ROCKSTAR Energy Drink.
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