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  ist da! 

- Der Blog für den Mann, der besser aussehen will. 

 

MensMirror – das ist der erste deutsche Blog für Männer. 

MensMirror ist Pflege-Coach, Produkt-Berater und Styling Guide. 

 
Alles für Männer, die wissen wollen, wie man das Beste aus sich macht. 

 

Hier findet Mann alle notwendigen Tipps und Infos –  

zum Beispiel: 

• Stimmt das, was über Männerhaut erzählt wird? 

• Warum sind Männercremes Unsinn? 

• Gibt´s Anti-Ageing-Produkte im Baumarkt? 

• Hat Mann mehr Chancen durch mehr Attraktivität? 

• Was kann Mann machen, wenn der Teint welkt und verfällt?? 

• Hilft ein Speed-Tuning? 

• Und – ganz wichtig – welche Produkte sollte Mann verwenden? 

 

Strategien, Produkte und Klartext 

Ganz klar ist: Wer gut aussieht und gepflegt ist,  

hat mehr Chancen im Job als auch im Privatleben. 

MensMirror zeigt die dafür geeigneten Strategien und Produkte,  

um wirklich besser auszusehen. 

 

Es wird Klartext geredet, aufgeklärt, bewertet, empfohlen – und das auch Interaktiv. 

 

Männer haben jetzt ihren eigenen Blog. 

Hier können sie mitreden, Fragen stellen, testen und bewerten. 

 

MensMirror emanzipiert jeden Mann. ;-) 

Denn auch Männer sollten wissen, wie und womit Mann selber 

das eigene Aussehen verbessern kann. 
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Die Fachkompetenz des Journalisten und Bloggers Niels Blume garantiert die hohe Qualität aller Beiträge 

und Informationen. 

Klischees rund um Mann und Frau können somit elegant „verduften“. 

Denn im Bereich der Körperpflege gibt es nichts, was „nur für den Mann“ und „nur für die Frau“ gut ist. 

Selbst Make up ist ein Thema, welches für Männer interessant sein kann. Das war bereits den alten Ägyptern 

bekannt. Nun holt MensMirror dieses Wissen wieder in die Jetztzeit. 

 

Also – reinschauen!  Mitmachen!  Und von allen Informationen profitieren! 

Sogar kosmetikerfahrene Frauen können hier noch Neues entdecken! 

 

 
www.mensmirror.de 

 

 

Wer ist Niels Blume? 

Der Diplom-Psychologe und freie Journalist/Redakteur Niels Blume schreibt seit mehr als 15 Jahren 

redaktionelle Beiträge über die Themen Beauty, Wellness und Gesundheit für Print- und Onlinemedien. Nicht 

zuletzt das Studium der Dermatologie im Nebenfach und seine Ausbildung zum Visagisten haben dafür die 

hohe fachliche Kompetenz aller Veröffentlichungen sichergestellt. 

Die Zielgruppe dieser Medien sind und waren seither vorwiegend Frauen. 

Niels Blume empfand das schon seit längerem als Missstand. Denn auch Männer benötigen Wissen darum, 

wie sie sich selber optisch verbessern können, um größere zwischenmenschliche Erfolge zu genießen – 

sowohl im Job als auch im Privatleben. 

Aufgrund dessen entstand nun MensMirror für den Mann. 

Damit werden auch Männern alle Informationen zugänglich, welche Verfahren, Methoden und Strategien es 

gibt, das Erscheinungsbild des eigenen Körpers, sowie der Haut und der Haare zu verbessern. Um nicht 

zuletzt dadurch die eigene Attraktivität zu erhöhen und Erfolge zu genießen im Berufs- und Privatleben. 

 


