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Pressemitteilung

Zur sofortigen Veroffentlichung

Internationaler Tag des Clusterkopfschmerzes
Gestalten wir eine schmerzfreie Zukunft

Am 21. Marz jahrt sich zum dritten Mal der internationale Tag des Clusterkopfschmerzes. Dieses
Jahr steht er unter dem Motto: ,Shaping a painless Future” - Gestalten wir eine schmerzfreie
Zukunft. ,Wir kdnnen die Verantwortung fiir unsere Gesundheit nicht einfach beim Arzt abgeben,
so wie man sein Auto in der Werkstatt abgibt. Ebenso wenig kdnnen wir als Patienten glauben, daR
wir die Verantwortung fir die Gestaltung unserer Zukunft irgendwo abgeben kénnen.” so Dr.
Harald Miller vom Bundesverband der Clusterkopfschmerz-Selbsthilfe-Gruppen (CSG) e.V . Die
Patientenorganisation kampft jahrelang fir eine zielflihrende Forschung und geniligend geeignete
Medikamente. Insbesondere fiir Schwangere CKS-Patientinnen gibt es fast gar keine wirksamen
Medikamente, fur betroffene Senioren gibt es kaum geeignete Medikamente, ebenso wenig fiir
Kinder. Noch immer gibt es keine Losungen fir die therapierefraktaren Clusterkopfschmerz-
Patienten. Der Bundesverband nimmt den Tag zum AnlaR, auf die vielfaltigen Probleme, die CKS-
Betroffenen haben, aufmerksam zu machen.
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Mehr Infos auf https://news.clusterkopf.de

Hintergrund

Seit 2016 wird in jedem Jahr am 21. Marz der Gedenktag fiir die an Clusterkopfschmerz-Erkrankten
begangen. Dieser wurde im Februar des selben Jahres im Europaischen Parlament vom damaligen
Prasidenten der Europdischen Kopfschmerz Féderation, Herrn Prof. Dr. Dimos D. Mitsikostas
ausgerufen, um auf die globale Unterversorgung der Clusterkopfschmerz-Patienten in den
Bereichen Diagnose, Therapie und Anerkennung hinzuweisen.

Verbandsportrait

Seit mehr als 16 Jahren ist der Bundesverband der Clusterkopfschmerz-Selbsthilfe-Gruppen (CSG)
e.V. als Selbsthilfe- und Patientenorganisation in Deutschland tatig. Der Bundesverband vertritt die
Interessen von Clusterkopfschmerzpatienten und betreut Patienten mit einer trigemino-
autonomen Kopfschmerzerkrankung und deren Angehdérige. Im Vordergrund steht u.a. auch die
Verbreitung der 6ffentlichen und drztlichen Wahrnehmung des Krankheitsbildes, die Starkung der
Patientenrechte durch die Politik u.v.a.m.

Ausfihrliche Informationen unter https://www.clusterkopf.de/content/selbsthilfe/die-csg-e v /
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