FINCA
CORTESIN

HOTEL, GOLF & SPA

Stilvoll entspannen in der Finca Cortesin

MaRgeschneiderte Spa-Momente in Malaga

Marbella, 28. Marz 2018: Das exklusive Golf & Spa Resort Finca Cortesin bei Malaga bietet
maRgeschneiderte Spa-Erlebnisse an. Die verschiedenen Anwendungen sind auf die
personlichen Bediirfnisse jedes einzelnen Gastes abgestimmt. Nicht jede Behandlung ist
fiir jeden Gast die Richtige, deshalb konnen Gaste der Finca Cortesin bereits vor der
Ankunft mit Hilfe eines Experten-Teams ihre individuellen immersiven Therapie-

Programme zusammenstellen, um die besten Ergebnisse zu erzielen.

Ein Aufenthalt in der Finca Cortesin ist eine einzigartige Mdglichkeit den Alltag in idyllischer
Umgebung hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Der 2.200 Quadratmeter grof3e Spa-
Bereich ist geradezu pradestiniert Kérper und Geist in jegliche Hinsicht zu verwdhnen. Die
Luxusoase sorgt mit Korper- und Gesichtsanwendungen, Massagen, Thermalbadern, einem
25 Meter langen, beheizten Indoor-Swimmingpool, sowie einem Fitness-Center fir ein
Rundum-Wohlfiihl-Programm. Gaste konnen sich in dieser einmaligen Umgebung auf optimal
geschulte Therapeuten verlassen, die mit den neuesten Schonheits- und Verjingungs-Therapien

vertraut sind.

Erster Tag: Die Reise beginnt

Ruhesuchende kénnen vom ersten Moment der Sinnesreise in dieser wunderschénen Enklave
der andalusischen Kiiste in jeglicher Hinsicht Ruhe und Harmonie geniel3en. Die Reise beginnt
mit einem BegriiBungscocktail in der im marokkanischem Stil gehaltenen Blue Bar und einer
Fihrung durch das einzigartige Interieur der Finca Cortesin, welches die traditionelle
andalusische Architektur mit einer Vielzahl an Antiquitaten aus alten europaischen Schléssern
und Burgen, verbindet. Zum Mittagsessen im Beach Club oder im Restaurant des Golf-Clubs
tauchen Gaste geschmacklich in die Esskultur Sitdspaniens ein. Spatestens nach einem
Spaziergang durch die Uppige Gartenlandschaft bei Sonnenuntergang oder einer ersten Spa-
Anwendung fluhlen sich Gaste angekommen und entspannt. AuRerdem wird das Spa-Team
gemeinsam mit Gasten am ersten Tag das Programm fir den Aufenthalt besprechen. Das
Abendessen in einem der drei Restaurants Kabuki Raw, El Jardin de Lutz oder Don Giovanni

birgt einen entspannten Tagesabschluss.
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Zweiter, dritter und vierter Tag: Zeit, um sich selbst zu finden

Je nach Behandlungs-Plan und -Dauer, konnen Gaste bei Yoga, Pilates oder anderen Fitness-
Angeboten in den Tag starten. Sport am frilhen Morgen soll Gasten dabei helfen, sich zu
entspannen, zu sich zu finden und dem Alltag loszusagen. Gefolgt von einem gesunden und
ausgewogenen Frihstiick auf der Terrasse des El Jardin Restaurant mit atemberaubenden
Blick auf das Mittelmeer und die Uppige Gartenlandschaft. Nach ersten maBgeschneiderten
Anwendungen kénnen Gaste die Spa-Einrichtungen wie Thermalbader, beheizter Indoor-
Pool oder die Infinity Pools im AulRenbereich geniel’en. Zudem gehdren Aktivitaten, wie
Wandern, Tennis, Personal-Training oder Ausfliige zu den weillen Doérfern Andalusiens,
Besuche von Malaga & Ronda ebenfalls zum Repertoire der Finca Cortesin. AnschlieRend kénnen
Gaste bei einer heilenden Ayurveda-Behandlung, durchgefiihrt von Tarrifa Mahagamage,
einem indischen Ayurveda-Experten entspannen. Alternativ dazu werden asiatische
Behandlungen angeboten, die von professionellen thailandischen und balinesischen
Masseuren durchgefiihrt werden. Gaste, die sich fur eine der zahlreichen Gesichtsbehandlungen
interessieren, dirfen sich auf anerkannte Kosmetikmarken wie Biologique Recherche, Leonor
Greyl und Tata Harper, freuen und luxurios pflegen lassen. Kosmetikprodukte der nachsten
Generation, die aus 100% aus natiirlichen Inhaltsstoffen hergestellt werden und frei von

jeglichen kinstlichen Zusatzstoffen sind.

Fiinfter Tag: Ausgeglichen und in sich ruhend

Abschliellende Yoga-, Pilates- oder Fitness-Stunden vor dem Frihstlick runden das

malfgeschneiderte Programm ab, bevor Gaste erholt die Reise nach Hause antreten.

Finca Cortesin

Das vom deutschen General Manager René Zimmer geleitete Finca Cortesin Golf & Spa Resort
erstreckt sich Uber ein 215 Hektar groBes Areal, das andalusische Architektur, eine
atemberaubende Aussicht und neben traditionellen Highlights alle Annehmlichkeiten eines
modernen, hellen und groRrdaumigen Luxushotels erfillt. Neben Suiten und Villen bietet das
weitlaufige Hotel einen Wellness-Bereich, sowie einen 18-Loch-Golfplatz. Die kulinarische Vielfalt
umfasst eine hervorragende Sternekliche aus Japan und fabelhafte Gourmetkiche aus Italien und
Spanien. Die authentischen Spezialititen werden jeweils von auBergewoéhnlichen Kéchen wie

Lutz Bésing, Louis Olarra und Andra Tumbarello mit viel Leidenschaft zubereitet.

www.fincacortesin.com
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