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Das Geheimnis eines langlebigen Flachdachs

Richtig geplant hélt das Flachdach ein Hausleben lang

Flachdacher sind undicht und kurzlebig - dieser Mythos hielt sich liber viele Jahre hartnackig,
doch genau das Gegenteil ist heute bewiesene Tatsache. Mit dem richtigen Material sowie einer
entsprechenden Bauweise lasst sich die Lebensdauer eines Flachdachs sogar verdoppeln.

Gute Dammung ist das Herz eines jeden Flachdachs

Absolut dicht, tiberdurchschnittlich warmegedammt und natiirlich wetterfest: Das sind die
wichtigsten Anforderungen an ein Flachdach. Und dafiir ist hauptsachlich das verwendete
Dammmaterial entscheidend. Im erdberiihrenden Bereich wo die Bauteile mit Feuchtigkeit in
Beriihrung kommen, also von Bodenplatte, Sockel und Keller hat sich XPS als Standard
bewahrt. Wie wasserfest es beispielsweise ist, zeigt sich schon daran, dass es ursprunglich fur
die Herstellung von Schwimm- und Auftriebskorpern entwickelt wurde. Die enorme
Druckfestigkeit beweist die Tatsache, dass auf XPS quasi ein ganzes Haus gebaut werden kann.
Weitere technische Eigenschaften sind auf www.xps-spezialdaemmestoff.de beschrieben. Da ist
es naheliegend, dass sich XPS genauso hervorragend fiir das Dach eignet. Norbert Buddendick,
Mitglied im Bundesverband Gebaudegrin (BUGG) sagt dazu: ,Mit XPS sind U-Werte fur
Flachdacher von 0,10 W/mz2K, das entspricht Passivhausstandard, erreichbar. Die
Mindestanforderung aus der aktuellen EnEV von 0,20 W/mz2K fiir Flachdacher ist somit miihelos
mit XPS realisierbar.”

Das Zauberwort heif$t Umkehrdach

Ein Flachdach in der Ausfuihrung als Umkehrdach verdoppelt laut einer Untersuchung des
Fraunhofer Institutes die Lebensdauer des Dachs. Das liegt einfach daran, dass beim
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,Umkehrdach’ die XPS-Dammplatten oberhalb der Abdichtung platziert werden - eine
Maflnahme, die sich nicht nur kostensparend auf die Bauphase und die spatere Instandhaltung
auswirkt. Die oben liegende Dammung bildet gleichzeitig ein Schutzschild gegen mechanische
Beschadigungen, beispielsweise durch nachfolgende Dachaufbauten, die nachtragliche
Benutzung, permanent wechselnde Wetter- und Umweltbedingungen sowie durch UV-
Einstrahlung verursachte extreme Temperaturschwankungen.

Am besten gleich als Griindach planen

Grundacher nehmen in Bezug auf nachhaltiges Bauen und Klimaschutz eine immer wichtigere
Rolle ein, mancherorts ist die Ausfiihrung von Neubauprojekten mit Griindach bereits Pflicht. Sie
kiihlen, binden Feinstaub, mindern den Schadstoffgehalt der Luft, reduzieren den Stadtlarm und
binden das Regenwasser, welches nach Starkregen oft viele Keller unter Wasser setzt. Ganz
abgesehen davon, schaffen sie in Ballungszentren neuen Raum fiir Menschen. Hierfiir, genauso
wie fur technische Aufbauten, wie etwa Photovoltaik-Module oder Liiftungsanlagen, ist ein
Umkehrdach die sicherste und langfristig preiswerteste Variante fir ein Flachdach.
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Uber die Fachvereinigung

Die Fachvereinigung Extruderschaum e.V. (FPX) ist die zentrale Beratungsinstanz und
Interessenvertretung fiir den Spezialdammstoff XPS. Mit fast 50-jéhriger Erfahrung und
geblindeltem Fachwissen aus Produktion, Anwendung und Forschung setzen wir uns im Dialog
mit Politik, Medien und Offentlichkeit fiir die Férderung energieeffizienten Ddmmens ein. Das
Ziel: eine verstarkte Wahrnehmung und Anwendung normgerechter Ddmmstoffe aus
Extruderschaum. Unsere Hauptaufgabe ist es, sachlich neutrale Informationen zu XPS
bereitzustellen.

Mehr unter: http://xps-spezialdaemmstoff.de/fpx/
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