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Die Diagnose Krebs und die Suche nach Gliick und
Normalitit

Uwe Schramm verlor mehrere Familienangehorige durch die Krankheit und teilt
seine Erfahrungen in dem Buch ,, Gliick mit dunklen Schatten “.

Die Diagnose ,,Krebs" bringt eine unglaubliche seelische Belastung mit sich. Aber
auch Angehorige, Ehepartner und Freunde werden hineingezogen in das Hoffen und
Bangen, in die Suche nach Therapien, in den Umgang mit Schmerzen, Schwiche
oder Depressionen.

Diesen Lebensweg hat Uwe Schramm in ,,Gliick mit dunklen Schatten®
niedergeschrieben. Das Buch ist im Verlag Kern erschienen.

Uwe Schramm musste in seinem Leben mehrmals erfahren, dass Familienangehorige
an Krebs erkrankten und auch an der Krankheit starben. Als Jugendlicher stellte ihn
die Erkrankung des Vaters vor die Herausforderung, einen anderen Beruf zu ergreifen
als den, den er sich gewiinscht und erlernt hatte. Eine gliickliche Ehe verlor den
unbeschwerten Blick in die Zukuntft, als Schramms Ehefrau erkrankte. Und doch geht
nach dem ersten Schock iiber eine lange Zeit das normale Leben weiter, durchsetzt
mit Arztbesuchen und der stetigen Suche nach Therapien.

Wie gelingt die Suche nach Gliick und Normalitat, die Begleitung, das Miteinander
bis zum Tod? Auch in einer weiteren Partnerschaft dominierte die Krankheit Krebs
nach wenigen unbeschwerten Jahren das Leben. Authentisch und ergreifend schildert
Uwe Schramm seine personliche Geschichte mit geliebten Menschen, die an Krebs
erkrankten und den Umgang mit einer Diagnose, die viele Menschen aus der Bahn
wirft.
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