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PRESSEMITTEILUNG  2010/34  –  16. März 2010 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
auf der diesjährigen Leipziger Buchmesse vom 18. bis 21. März 2010 präsentieren wir 
in der Halle 2 (Belletristik / Sachbuch), Stand H 103, neben unserem ständigen 
Verlagsprogramm eine Reihe aktueller Neuerscheinungen.  
 
Wir würden uns sehr freuen, hierzu Ihr Interesse wecken zu können: 
 

 

Zurück ins Leben 
von Christina Gabriel 
 
Hardcover A5, 120 Seiten 
ISBN: 978-3-942157-00-1 

 
Christina Gabriel über ihr Buch: 
„Ich schreibe dieses Buch, um mich von einigen gedanklichen Lasten zu befreien, die mich 
ständig begleiten.  
Es fällt mir nicht leicht, über Dinge zu berichten, die man eigentlich lieber unter den Tisch 
kehren möchte, aber genau das war immer mein Fehler, weshalb es mir eines Tages immer 
schlechter ging. 
Wie ich den Weg aus dieser Krise halbwegs innerhalb von zwei Jahren bewältigen konnte, wie 
es mit meiner Familie ging, mit meinem Ehemann, mit meinen alten Freunden und wie es vor 
allem so weit kommen konnte, dass die Psyche völlig streikt, möchte ich aus meiner Sicht hier 
einfach und verständlich schildern. 
Und hoffe somit auch, viele Menschen damit anzusprechen, denen es ähnlich geht oder ging. 
Wenn Gott dir ein Geschenk senden will, verpackt er es in ein Problem!“ 
 
Weitere Beschreibungen zu unseren Neuerscheinungen können Sie unserer  
Verlags-Homepage www.persimplex.de entnehmen. 
Wir würden uns sehr freuen, Ihr Interesse an unseren Publikationen zu wecken  
und Sie in Leipzig begrüßen zu können. 
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