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PRESSEMELDUNG 
 
 

Aktivreisen – mit neuem Veranstalter aufdrehen und abschalten  
Die schönste Zeit des Jahres aktiv erleben – der erste Katalog des Reisespezialisten panameo 
ist da! 

Sonnenbaden und im Pool planschen gehören für viele Reisende zur Erholung dazu – auf Reisen 
zusätzlich auch sportlich aktiv zu sein, ist ein wachsender Trend. Dabei kann Sport bedeuten, auf 
gemütlichen Radwegen zu fahren oder eine Alpenüberquerung auf dem Mountainbike zu erleben. Die 
Vielfalt macht‘s – und der richtige Anbieter.  
 
Unser Tipp: panameo, der neue Spezialist für Aktivreisen, zeigt in seinem ersten Katalog, wo 
Radfahrer und Mountainbiker im Urlaub aufdrehen und abschalten können. Unter ortskundiger 
Führung oder individuell erstürmen panameo-Reisende die Gipfel und erleben die Natur. Ergänzend 
dazu stehen bei panameo häufig Wellness, Schwimmen, Fitness und Wandern auf dem Plan. Das 
bringt Abwechslung und verbessert den Trainingseffekt. Durch unterschiedliche Schwierigkeitsgrade 
der panameo-Reisen findet jeder Aktivurlauber das Passende. Ein weiteres panameo-Plus sind die 
Direktbuchervorteile, die die Abenteuer günstig machen. Ein panameo-Urlaubs-Work-Out wird 
dadurch zum jährlichen „Pflicht-Programm“.  
 
Hier eine Auswahl von zwei panameo-Aktivreisen: 
 
Aktivreise 1: 8-tägige Alpenüberquerung für Gipfelstürmer – im Modus „light“ oder „sport“ 
Eine Alpenüberquerung mit dem Mountainbike 
gehört zu den größten Radabenteuern, die Sportler 
erleben können. panameo führt die Aktivurlauber 
von der Zugspitze zum Gardasee – in zwei 
unterschiedlichen Gruppen: „light“ und „sport“. Der 
Reiseverlauf der „Transalp light“ ist dabei 364 km 
lang und misst 4.530 Hm und der Reiseverlauf der 
„Transalp sport“ 403 km und 8.860 Hm.  
 
Für die „Transalp light“ sind täglich Touren von 46 
bis 80 km und max. 980 Hm vorgesehen. Es geht in 
gleichmäßig langen Etappen über Schotterwege, 
Radwege und ruhige Teerstraßen im gemütlichen 
Tempo über die Alpen. Die „Transalp sport“ führt hauptsächlich ins Gelände über Schotter und 
Waldwege – die mittelschweren Touren bedeuten Strecken von 52 bis 80 km täglich und max. 2.350 
Hm. Wie die Zahlen schon zeigen, ist „light“ ideal für Einsteiger und „sport“ für Spaß-Biker, die es 
wilder lieben. Es kann täglich die Gruppe gewechselt werden.  
 
In beiden Fällen beginnt das Erlebnis auf 994 m Seehöhe im Bilderbuch-Paradies Ehrwald. Als Teil 
der „Tiroler Zugspitz-Arena“, zählt diese zu den besten Mountainbike-Regionen Österreichs. Über 100 



                                                                                                                                                      

 
 
panameo Erlebnisreisen GmbH                         
Kaltenbornweg 6, D-50679 Köln 
 
 

 

panameo  Fon + 49 (0) 221 222 894-00  Geschäftsführer: Deutsche Bank AG Köln USt-ID: DE 268542780  Steuer-Nr.: 214/5814/3332 
Erlebnisreisen GmbH Fax + 49 (0) 221 222 895-00 Marcel Mayer,  BLZ 370 700 60 SWIFT-CODE: DEUTDEDK   HRB 67749 
Kaltenbornweg 6 Email info@panameo.de Beat Zingg  Konto 13 10 382 00 IBAN: DE6837070060013           Amtsgericht Köln 
D-50679 KölN                            Web www.panameo.de    

 

Bikerouten aller Schwierigkeitsgrade führen durch 
die abwechslungsreiche Landschaft und in 
abgeschiedene Seitentäler. Am vierten Tag beider 
Touren erreichen die Gipfelstürmer die weite 
Hochebene des Reschenpasses – dort kommen die 
Mountainbiker so richtig in Fahrt. Der nächste Tag 
bedeutet für die „Transalp light“ eine gemütliche 
Tour durch die Weinberge den Kalterer See entlang 
und für die „Transalp sport“ ein „Flug“ über Schotter 
und Singletrails mit tollem Blick auf die Dolomiten. 
Am sechsten Tag der Alpenüberquerung geht es bis 
nach Trento und am siebten Tag wird der Gardasee 
– die Nummer 1-Mountainbike-Region Europas – 
erreicht.  
 
Für die Touren stehen auf Wunsch Miet-Mountainbikes zur Verfügung: Entweder ein Hardtail-Bike von 
der Marke Cube mit HS33 Felgenbremse und XT/LX Ausstattung oder ein Fully von der Marke 
Steppenwolf mit Magura Louise Scheibenbremse und XT/LX Ausstattung. 
 
Immer mit dabei sind zwei qualifizierte, deutschsprachige MTB-Guides. Übernachtet wird in 
Doppelzimmern – viermal in Hotels und dreimal in guten Pensionen.  
 
Ebenso inklusive ab € 920,00 p. P. im DZ sind 7x Frühstück und 7x Abendessen, der Gepäcktransfer 
und der Rücktransfer im Reisebus, eine Trinkflasche und natürlich die Transalp-Finisher-Urkunde und 
der Reisepreis-Sicherungsschein. 
 
Aktivreise 2: Rafting, Canyoning und Wandern 
Inmitten der Tiroler Bergwelt liegt Ochsengarten im 
Ötztal. Dort prallen die Extreme aufeinander: 
Tradition und Moderne, Augen- und Gaumenfreude, 
Idylle und Abenteuer – hier bekommt jeder, was er 
will! panameo hat unterschiedliche Outdoor-
Aktivitäten zu einem vier  oder  fünf  tägigen  Aktiv-
Abenteuer vereint und bietet Wandern, Rafting und 
Canyoning in einer Reise.  
 
Das Canyoning ist eine Kombination aus Wandern, 
Klettern, Abseilen und Springen in glasklares 
Gebirgswasser. Begleitet in dieses Abenteuer 
werden die Aktivreisenden von den panameo 
Outdoorprofis – denn neben Spaß steht die Sicherheit natürlich an oberster Stelle. Zum Abschluss des 
sportlichen Erlebnisses freuen sich alle über einen Grillimbiss unter freiem Himmel. 
 
Die zweite Aktivkomponente dieser Reise heißt „Go Rafting“ und steht für hohe Wellen und 
beeindruckende Stromschnellen. Hier heißt es Wildwasser hautnah erleben. Auch hier begleiten die 
staatlich geprüften panameo Bootsführer die Raftingtour auf dem Inn.  
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Die Wanderung ist eine geführte Bergtour durch 
bizarre  Bergspitzen,  tiefe  Täler  und  saftige 
Almwiesen.  Für das leibliche Wohl bei so viel 
frischer Luft sorgen ein Tiroler Frühstücksbuffet, 
einheimische Produkte, zum Teil aus der eigenen 
Landwirtschaft und ein zünftiger 
Begrüßungsschnaps. Die Gasthöfe in 
Ochsengarten überzeugen durch ihre Gemütlichkeit 
und die Tiroler Gastlichkeit. Ab € 219,00  p. P. im 
DZ ist diese Österreich Aktivreise greifbar nah.  
 
Alle Abenteuer sind unter www.panameo.de 
buchbar. Das Servicetelefon hat die Nummer: 
01805-222 940. 


