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Das Halsband gegen Kopfschmerz 

Legen Sie Ihre Kopfschmerzen auf Eis 
(leanpress) LUTZERATH. Es zieht, es klopft, es hämmert. Gerade in Zeiten des beinahe 

täglichen Wetterwechsels zwischen Hoch- und Tiefdruckgebieten, Sommergewittern und 

Sonnenschein bleibt er nicht aus: Der Schmerz im Kopf. Dabei haben diejenigen noch Glück, 

die nur hin- und wieder diese Schmerzen erleiden. Migräne-Patienten können hingegen ein 

langes Lied des Leids singen. Gegen die Volkskrankheit Kopfschmerz hat ORWENA 

(www.orwena.de) ein einzigartiges Therapiehalsband entwickelt, das durch gleich drei 

Wirkweisen den Schmerz stoppen kann. Ganz ohne Chemie und schädlichen Nebenwirkungen. 

Eine dieser Anti-Kopfschmerz-Therapien stützt sich auf gesunde Kälte. 

Das Therapieband bietet eine natürliche Behandlungsmethode, die eben nicht und auch nicht auf 

Dauer, Schädigungen an den inneren Organen hervorrufen kann, wie es bei Chemiepräparaten z.B. in 

Tablettenform auf Zeit leider nicht zu verhindern ist. Die Kältetherapie eignet sich am besten für das 

Anfangsstadium des aufkommenden Schmerzes. Die Kälteeinwirkung hemmt alle entzündlichen 

Prozesse und lindert schnell das Schmerzgefühl. Der Kopfschmerz lässt nach und das Wohlbefinden 

verbessert sich nachhaltig.

So wird´s kühl

In das Halsband wird eine genau angepasste Gelkompresse in eine dafür vorgesehene Nackentasche 

eingelegt, die vorher für ca. 2 Stunden in das Gefrierfach des Kühlschranks, oder in eine Tiefkühltruhe 

gelegt wurde. Damit eine Behandlung bei plötzlichem auftretendem Kopfschmerz sofort stattfinden 

kann ist es empfehlenswert, die Gelkompresse stets gekühlt aufzubewahren. 

Da das Schmerz- und Temperaturempfinden jedes Menschen verschieden ist, gilt die Empfehlung 

gleich mehrere Gelkompressen zu bevorraten, die dann den aktuellen Empfindungen angepasst 

werden können. Der Körper meldet selbst, wann die Kompresse etwas zu kühl, gerade richtig oder 

bereits zu warm ist.
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Kurzportrait: orwena (abk. für Orthopädie, Wellness, Natur) unterstützt den Weg der Selbstmedikation 
zur aktiven Gesundheitsförderung mit Produkten und Alltagshilfen, die vorbeugende, schützende, 
sowie schmerzlindernde Wirkung haben.
Bei der Entwicklung dieser Gesundheitsprodukte wird ausschließlich das alte, fast vergessene 
Wissen, die Naturheilverfahren unserer Ahnen und die der antiken Welthochkulturen in Verbindung mit 
neuester Technik sinnvoll eingesetzt. orwena überbrückt den Vorsprung vieler Heilverfahren aus dem 
asiatischen Raum, indem uralte, einfache, aber höchst wirksame mechanische Methoden in neue 
Produkte integriert werden. Hier bewirken die natürlichen, sanften, über Generationen bewährten 
Methoden, dass Schmerzen im Kopf, Nacken, Rücken und Gelenken rasch und ohne schädliche 
Chemie gelindert werden. orwena ist ein Unternehmensbereich der ORBAMED Dr. Gützlaff GmbH.
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