
 
 
 
26.08.2007 – Unter der Adresse www.4hc.de stellt sich ein neues Projekt vor: 4hc – for 

handicapped, das Portal für Menschen mit Behinderung oder schweren Krankheiten und 

deren Umfeld. Als Gemeinschaftsinitiative selbst betroffener und nicht betroffener Menschen 

entstanden, wird es dazu beitragen, die gesellschaftliche Integration der Benachteiligten zu 

fördern und diese mit Informationen zu versorgen. 

 
 
Wofür ein Portal für Menschen mit Handicap? 
 
Das Problem des Themas Behinderung und schwerer Krankheitsbilder ist deren Individualität, 
denn sie lassen sich nicht katalogisieren. Die Vielzahl existierender Handicaps, die Hürden 
die sich den Betroffenen in den Weg stellen, die ganz unterschiedlichen Lebenssituationen 
und -bedürfnisse, auch die Vielfalt der Menschen die beruflich damit zu tun haben, die große 
Anzahl der Hersteller von Hilfsmitteln usw. machen diese Komplexität deutlich. 
 
All dieses unter ein Dach zu bringen stellt eine große Herausforderung dar. Wir möchten mit 
4hc – for handicapped eine Plattform im Internet schaffen, auf der viele Bereiche dieser 
Individualität abgedeckt werden. Auch die Vernetzung verschiedener Interessengruppen ist 
ein Punkt, der uns sehr am Herzen liegt. 
 
 
An welche Zielgruppe richtet sich 4hc.de? 
 
4hc - for handicapped richtet sich an Menschen mit Handicap, und ebenso an alle die damit 
zu tun haben – als Pfleger, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Mediziner, 
Zivildienstleistende, Sanitätshäuser, Hersteller von Hilfsmitteln, Sozialarbeiter, 
Pflegevereine… sowie an Angehörige und Interessierte. 
 
 
Was bietet 4hc.de? 
 
Dieses Portal ist noch jung, und es wird sich beständig weiterentwickeln. Bereits jetzt stellen 
wir folgende Angebote zur Verfügung: 
 
- Täglich aktuelle NEWS zu behindertenrelevanten Themen – bereitgestellt mit freundlicher 
Unterstützung des Deutschen Behindertensportverbandes e.V., der Kooperation Behinderter 
im Internet e.V. und der Ärzte Zeitung Online. Für den schnellen Überblick zu einem Thema 
hilft die Suche in mittlerweile mehr als 4.000 News. 
 
- Das 4hc-MAGAZIN bietet Hilfestellungen, gibt Anregungen und beantwortet Fragen im 
alltäglichen Umgang mit einer Behinderung oder schweren Krankheit. Ob Ausbildung, 
Arbeit, barrierefreies Bauen, behindertengerechter Fahrzeugumbau, rollstuhlgerechte Reisen, 
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Sport, Pflege, Assistenz oder sozialrechtliche Fragen: wir liefern kompetente Informationen 
aus erster Hand, um in allen Lebenslagen gut zurechtzukommen. 
 
- Die HANDICAPS bilden den medizinischen Bereich von 4hc. Unser Ziel ist es, möglichst 
viele schwere und seltene Krankheitsbilder sowie jede Behinderung aufzulisten, natürlich mit 
Hintergrundinformationen. Um unser Angebot im Bereich Handicaps weiter zu komplettieren, 
sind weitere Rubriken wie Urologie, Sexualität und Schwangerschaft in Vorbereitung. 
 
- In der 4hc-COMMUNITY, dem Herzstück, besteht die Möglichkeit, über ein persönliches 
Profil, über Foren, den Chat oder per 4hc-Mailbox mit anderen Betroffenen zu diskutieren, 
um vielleicht Hilfestellungen zu bekommen, eigene Erfahrungswerte an Andere 
weiterzugeben oder auch um Freundschaften zu schließen. 
 
 
Also: Schau rein – und wenn es Dir bei uns gefällt, meld Dich doch an und nimm 

daran teil!! 
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