
Lernen Sie Ihre authentische (Lebens-)Führung kennen:
Die Innere Führung ist der Schlüssel zur Lebenskunst. Die Kunst, ein aus dem Herzen geleitetes Le-
ben zu kreieren - aus Inspiration und Berufung. Erst wer weiß, wo und wie er im Leben steht, was 
die eigene Bestimmung und Wahrheit ist und wie er mit sich und anderen umgeht, kann sein Leben 
wirklich in die Hände nehmen und ist selbst bestimmt. So entwi-
ckelt sich Klarheit und eine innere Gelassenheit, die im Außen als 
authentische Souveränität spürbar ist und Erfolg erzielt.
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COACHING-TRAINING 
INNERE FÜHRUNG

vom 1. bis 5. Oktober 2007
im Centro-Lanzarote, Spanien

Erfahren Sie:

✤ Wo Sie im Leben und im Beruf  stehen

✤ Wie Sie mit sich und anderen kommunizieren und umgehen

✤ Was Ihre Lebensaufgabe ist

✤ Welche Schritte zur Umsetzung der Inneren Führung nötig sind

     Machen Sie Ihre Berufung lebendig! 

Coaching Training
Dieses einwöchige Coaching-Training öffnet Ihnen den Zu-
gang zur eigenen Wahrheit und Berufung. Durch spezifische 

Übungen, professionelles  Feedback und individuelles Coa-
ching entdecken Sie Ihren authentischen inneren Führungs-

stil. Ergänzend werden praxisbezogene Projekte und Aufga-

ben erarbeitet, um Sie bei der nachhaltigen Umsetzung im 
Alltag zu unterstützen. 

Dieses Seminar richtet sich an alle, die ihre Innere Führung 
erfahren und ihr folgen möchten und/oder andere Menschen 

führen und begleiten. 



Trainer Team 
Das Trainerteam gewährleistet einen vielseitigen, modernen An-
satz: Ernährung und Bewegung schaffen auf physischer Ebene 
das Fundament für die Arbeit auf der emotionalen, mentalen 
und energetischen Ebene.  Das Konzept der Inneren Führung 
basiert auf dem  Entersurprise® Coaching Lifestyle.  Die 
Trainer l(i)eben ihre Berufung! Sie arbeiten seit Jahren zusam-
men und tragen ihre Lebensführung in die Welt.  

Weitere Informationen
✤ Seminardauer: 1. Oktober (10 Uhr) bis  5. Oktober (18 Uhr)
✤ Preis: € 1.209 (exkl. Reisekosten, An- und Abreise ist selber zu 

organisieren) 
✤ Enthaltene Leistungen: 5 Seminartage, 6 Übernachtungen, 

6 x Halbpension 
✤ Teilnehmerzahl: max. 18 Personen
✤ Ort: CENTRO-Lanzarote Costa Teguise, Lanzarote  

www.centro-lanzarote.com
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COACHING-TRAINING INNERE FÜHRUNG

Lanzarote, die schwarze Insel im Atlantik am Wen-

dekreis des Krebses, hat die authentische Schönheit 

ihrer Urnatur bewahrt. Sie ist geprägt durch Vul-
kane, Lava und Licht. Lanzarote ist die östlichste 

und geheimnisvollste Insel des kanarischen Archi-

pels. Der Donner der gewaltigen Vulkanausbrüche 
liegt noch in der Luft. Sechs Jahre lang, von 1730 

bis 1736, wüteten sie mit unvorstellbarem Getöse. 

Aus fast 200 Quadratkilometern, einem Viertel des 
ehemals fruchtbaren und lieblichen Landes, form-

ten sie eine völlig neue Landschaft, die heutigen 

"Montanas del Fuego". Unzählige Vulkankegel, bi-

zarre Lavatäler und die Stille dieser atemberau-
benden Mondlandschaft lassen innere Bilder auf-

steigen, und Augenblicke der Zeitlosigkeit erinnern 

an den Anfang der Menschheit.

Anmeldung & Buchung:

Johanniterhof, Herr Bernd Wünsche

78052 VS-Obereschach Tel. 07721 - 633 15

Email: bw@centro-lanzarote.com

www.centro-lanzarote.com

Auskunft zum Coaching-Training:

Meike Früchtenicht, Tel. 0176-22335522

Email: lanzarote@entersurprise.com

www.entersurprise.com

Meike Früchtenicht
Dipl. Soziologin, seit 10 Jahren internationaler 
Life-Coach und Trainerin 
www.die-lichtwerkstatt.de

Erwin Mischkin
seit 20 Jahren Sporttherapeut. Bewusst-

seins- und  Meditationstraining 
www.erwin-der-coach.de

Alexandra Reiter
Dipl. Soziologin, Business & Personal Coach, 
Trainerin und Unternehmensberaterin
www.alexandrareiter.de

Andreas Vollmert
Dipl. Oecotrophologe, Food-Coach und 

Gründer der „enternutrition-school“ 
www.enternutrition.de
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