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Herbalife gründet Expertenplattform für ausgewogene Ernährung 
und gesunden Lebensstil – das Herbalife Nutrition Institute  
 

• Das Herbalife Nutrition Institute unterstützt wissenschaftliche 
Untersuchungen zu Gesundheitsfragen 

• Experten informieren über Neuigkeiten aus der Ernährungswissenschaft 
 

Darmstadt/Los Angeles, 4. Mai 2011 – Mit der Website 

www.HerbalifeNutritionInstitute.com präsentiert das Unternehmen Herbalife Ltd. ein 

Expertenforum, das als Schulungs- und Informationsquelle im Internet über aktuelle 

Themen rund um die Bereiche Ernährung und Gesundheit berichtet. Einerseits möchte 

Herbalife damit die Forschung in Gesundheitsfragen unterstützen, andererseits aber 

auch Informationen für eine ausgewogene Ernährung verbreiten und so eine aktive 

Lebensweise fördern. 

 

Welche Vitamine und Mineralstoffe benötigt der Körper und in welchen Lebensmitteln 

sind sie enthalten? Antworten auf solche und ähnliche Fragen liefert das Herbalife 

Nutrition Institute (HNI). Der Internetauftritt startet in englischer und spanischer Sprache, 

weitere Länderversionen sind geplant. Auf der Plattform können sich Verbraucher 

beispielsweise über Inhaltsstoffe von Lebensmitteln und deren Bedeutung und 

Auswirkungen informieren. Auch für professionelle Nutzer wie Medienvertreter und 

Entscheider aus den Bereichen Gesundheit und Ernährung sind die Inhalte der Website 

relevant. 

Im Redaktionsausschuss des HNI sitzen namhafte, internationale 

Ernährungswissenschaftler, Sport- oder Allgemeinmediziner und Vertreter verwandter 

Forschungsbereiche. Sie veröffentlichen regelmäßig Artikel und Kommentare zu 

aktuellen Gesundheitstrends. Das Expertenforum wertet klinische Studien aus und stellt 

die Auswertungsergebnisse auf der Website vor. 

 

„In der Ernährungswissenschaft werden ständig wertvolle Forschungserkenntnisse 

gewonnen. Mit dem HNI möchten wir dazu beitragen, der breiten Öffentlichkeit 

Informationen über Fortschritte und neueste Entwicklungen aus diesem Bereich 

zukommen zu lassen“, erklärt Dr. David Heber, Vorsitzender des HNI und Direktor der 

kalifornischen Universität in Los Angeles. „Neben der Veröffentlichung aktueller 
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Forschungsergebnisse und -informationen wird das HNI zukünftig auch 

wissenschaftliche Konferenzen und Symposien unterstützen“, so Dr. Heber. 

 

 

 

Über Herbalife: 

Herbalife Ltd. (NYSE: HLF) ist ein weltweit tätiges Direktvertriebs-Unternehmen, das Produkte zur 
Gewichtskontrolle, gezielten Nahrungsergänzung und Körperpflege zur Förderung eines aktiven Lebensstils 
vertreibt. Die Herbalife Produkte werden über ein Netzwerk mit mehr als 2,1 Millionen selbständigen 
Vertriebspartnern in 74 Ländern vertrieben. Das Unternehmen unterstützt die Herbalife Family Foundation 
und das Casa Herbalife Programm, durch das Kinder und Jugendliche mit gesunder Ernährung versorgt 
werden.  

Herbalife International Deutschland GmbH wurde 1991 als 100%ige Tochter der Herbalife International, Inc. 
gegründet. Seit dem Jahr 2000 ist Darmstadt der Sitz der deutschen Niederlassung. Die Herbalife 
International Deutschland GmbH ist Ansprechpartner für die Länder Deutschland, Österreich und die 
Schweiz. Weitere Informationen über die Herbalife International Deutschland GmbH finden Sie unter 
www.herbalife.de. 
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