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Physiotherapie-BS Manuelle Therapie neu in der Praxis Brecht-Schaumburg

Petra Schaumburg von der Physiotherapie & Lymphdrainage Praxis ist ab 
sofort Manual-Therapeutin

Braunschweig (21.11.2011) Die Physiotherapie & Lymphdrainage Praxis 
P.Brecht-Schaumburg, www.physiotherapie-bs.com, bietet ab sofort die 
Manuelle Therapie für Privat- und Kassenpatienten an. 
In der manuellen Therapie wird aufgrund von neuro-orthopädischen 
Grundlagen die persönliche Belastbarkeit des Patienten deutlich 
verbessert. Mit geeigneten Methoden werden bei verschiedenen Krankheiten 
die Schmerzen medikamentenfrei beseitigt.

Mit dem neuro-orthopädischen Ansatz der Manuellen Therapie werden die 
Sensibilität, Reflexe, Motorik und vegetative Funktionen untersucht. In 
dieser ganzheitlichen Betrachtung werden die Patienten zusätzlich auf 
mögliche Störfaktoren in ihrem persönlichen Umfeld befragt und weitere 
Einflüsse auf die Krankheit analysiert. Ziel bei allen Behandlungen ist 
die Beseitigung von Schmerzen und Bewegungseinschränkungen. 

Mit der Art der Untersuchung kann festgestellt werden, ob beispielsweise 
Beschwerden im Daumen aus der Wirbelsäule kommen oder Kopfschmerzen ihre 
Ursache in der Brustwirbelsäule haben. Durch die ganzheitliche 
Betrachtung werden mögliche Ursachen nicht nur auf den Ort der Schmerzen 
bezogen, sondern auf den ganzen Körper und seine Lebensumstände. Die 
Liste der Einsatzmöglichkeiten der manuellen Therapie ist vielfältig. 
Hierzu zählen unter anderem Bandscheibenvorfälle, auch im Frühstadium, 
muskuläre Probleme, Bewegungseinschränkungen nach Operationen, 
Kopfschmerzen, Wirbelsäulensyndrome, Schwindel, Sehstörungen, Arthrosen, 
Gelenkfehlstellungen, Sportunfälle, Meniskuseinklemmungen und andere.
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Die Physiotherapie & Lymphdrainage Praxis mit Sitz in Braunschweig bietet 
seit 1985 gesundheitsrelevante Kassen- und Privatleistungen im Bereich 
der Massage, Lymphdrainage und Krankengymnastik an. Besondere Anerkennung 
über die Stadtgrenzen hinaus besitzt die Inhaberin Petra Schaumburg als 
Therapeutin in der Lymphdrainage und Physiotherapie. Im Jahre 2010 wurde 
mit dem Umzug in die neuen, deutlich größeren und helleren Räumlichkeiten 
das Angebot erweitert und die Qualität sichergestellt. Das mehrköpfige 
Team der Physiotherapie Praxis im Einkaufszentrum „Weisses Ross“ in der 
Celler Straße 30 in Braunschweig behandelt die Patienten im 2.OG in 
angenehmer Atmosphäre. Das aktuelle Angebot umfasst Behandlungen im 
Bereich der Massage, Heißluft-Therapie, Fango, Lymphdrainage, 
Krankengymnastik, Physiotherapie, Cranio-Sacral-Therapie, Therapie nach 
Dr. Marnitz, Kinesiotape, Lymph-Taping, Manuelle-Therapie, 
Präventionskurse für Rücken sowie Beckenboden und mehr. 
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