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LaufKultTour-Laufreise zum Singapur- Marathon 2012 
mit Anschlussreise Malaysia & Kambodscha 

29. November 2011 

Persönlich begleitete Laufreise des Augsburger Marathonreiseveranstalters 
LaufKultTour vom 28.11. - 13.12.2012 zum Singapur Marathon 2012 inkl. Flug 
von/bis München und Rail & Fly. Die Teilnehmer haben die Wahl zwischen einer 
Kurzreise Singapur über 7 Tage, einer Reise Singapur & Malaysia über 16 Tage und 
einer 19-tägigen Reise Singapur, Malaysia & Kambodscha. Alle 19 Reisetage werden 
mit persönlicher Begleitung vor Ort durch LaufKultTour durchgeführt. 
 
In Singapur selbst wird ein Marathon, ein Halbmarathon sowie ein 10km und ein 5km-
Lauf angeboten. Der Marathon ist ein internationales Festival für alle Beteiligten und 
Zuschauer. Die Strecke führt durch große Teile der Innenstadt, das Geschäftszentrum, 
Chinatown, entlang des Clarke Quay, der Esplanaden, vorbei am Riesenrad Singapore 
Flyer und durch den East Coast Park. Weiter geht es entlang des architektonisch 
herausragenden Marina Bay Sands Resort, bevor es zum Ziel vor der City Hall geht. 
2011 werden insgesamt rund 65.000 Teilnehmer in Singapur an den Start gehen. Am 
Marathon nehmen ca. 25.000, am Halbmarathon ca. 20.000 und beim 10 km und 
5km-Lauf zusammen ebenfalls ca. 20.000 LäuferInnen teil. Die Temperaturen liegen 
bei etwa 25 Grad Celsius. 
 
Bei einer Laufreise nach Singapur, Malaysia & Kambodscha ist die Teilnehme an einem 
der genannten Laufevents nur ein Teil und ggfs. der Anlaß der Reise. Es geht natürlich 
auch darum, möglichst viel über die Kultur, das Land und die Leute zu lernen. Bei dem 
Aufenthalt in Singapur lernen die Teilnehmer die Stadt und ihre Kontraste u.a. bei 
einer Stadtrundfahrt, einem Ausflug nach Sentosa und einer Bootstour kennen. Von 
Singapur aus geht es weiter nach Kuala Lumpur/Malaysia. Der Vielvölkerstaat Malaysia 
begeistert mit großartigen Naturlandschaften, tollen Städten, kultureller Vielfalt und 
langen Traditionen. Es gilt als das am einfachsten zu bereisende Land in Südostasien. 
Neben der Hauptstadt Kuala Lumpur werden Teeplantagen und die Cameron Highlands 
besucht, die Batu-Höhlen besichtigt und die als Perle des Orients bekannte Insel 
Penang erkundet. Auf der Fahrt an die Ostküste gibt es fantastische Ausblicke auf die 
Regenwälder bevor es nach Kota Bharu mit seinen buddhistischen Tempeln geht. Die 
Busfahrten auf der Rundreise werden zwischendurch immer wieder durch 
Wanderungen aufgelockert. Bei der Verlängerungstour nach Kambodscha sehen die 
Teilnehmer den berühmten Tempel Angkor Wat und die Städte Phnom Phen und Siem 
Reap bevor es per Flugzeug am 15.12.12 abends zurück nach Deutschland geht.  
 
Der persönliche Service vor Ort steht bei den LaufKultTour –Laufreisen ganz oben. 
Daher ist es selbstverständlich, dass Chefin Sonja Landwehr die Laufreise persönlich 
begleitet. Überschaubare Gruppengrößen und Individualität werden ebenfalls groß 
geschrieben. Die ausführliche Reisebeschreibung ist unter 
http://www.laufkulttour.de/index.php?showKatalog=1&katalogID=183 zu finden. 
 
 
Unternehmensportrait  
LaufKultTour ist Spezialist für Marathonreisen, Erlebnislauf und SightRunning. Bei den 
Laufreisen stehen gemeinsames Erleben, Spaß und Kultur an erster Stelle. Auf eigenen 
Reisen getestete und sorgfältig ausgewählte Unterkünfte und Partner, die Erledigung 
der Anmeldeformalitäten und natürlich bester, persönlicher Service vor Ort sind 
Markenzeichen der LaufKultTour-Laufreisen. Von den Kunden besonders geschätzt 
wird die persönliche und offene Atmosphäre sowie die professionelle Durchführung der 
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Laufreisen. Bei LaufKultTour  bekommen Sie „Qualität von Läufern für Läufer“ und 
damit unbeschwerte Reiseerlebnisse. 
 
Bei dem besonderen Produkt SightRunning, der Stadtführung im Laufschritt, 
kombinieren die Kunden das Laufen mit einer kurzweiligen Stadtführung. Ortskundige 
und ausgebildete SightRunning-Guides passen sich dem Wunsch nach Tempo und 
Strecke an und zeigen die schönsten Orte von Augsburg.  
 
Inhaberin Sonja Landwehr war vor Ihrer Selbständigkeit im Jahre 2006 über 10 Jahre 
in verschiedenen Managementpositionen mittelständischer ITK-Unternehmen tätig und 
ist selbst aktive Marathonläuferin. Sie plant, organisiert und begleitet ihre Laufreisen 
persönlich, unterstützt von einem kompetenten Team. 
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