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Zuhause hat Zukunft 2012: 3. |deenwettbewerb

Bundesweiter |deenwettbewerb soll die L ebenssituation von Senioren verbessern

HAMBURG. Die meisten Menschen wiinschen sich, auch im Abehraktiv am Leben der Gesellschaft
teilzunehmen und eigenstandig leben zu kdnnenw&8liien moglichst lange im vertrauten und

gewohnten Umfeld wohnen bleiben, darum ist es shitig, die entsprechenden Rahmenbedingungen zu
schaffen. Dazu gehdren Chancen auf Mobilitat, iolbdse Versorgung mit den Dingen des alltéaglichen
Bedarfs, barrierefreie Wohnungen und Gebaude, nméstthe Betreuung und ein Netzwerk aus
Ansprechpartnern zu relevanten Fragen sowie eirélsiungsreiches Angebot von seniorengerechten
Aktivitaten.

Wir sorgen fur mehr Aufmerksamkeit in der Offertikeit, um den Bediirfnissen von Senioren mehr
Gehor zu verschaffen und deren oft entmutigendehskerhaltnisse zu veréandern. Es gilt, die Not von
Senioren im Alter zu lindern — die bereits vorhamelhohe und standig steigende Anzahl von Seniaren i
Deutschland ist ein gesellschaftsrelevantes Théimd.irgendwann wird jeder Mensch zu dieser Gruppe
der Alterspyramide gehoren, friihzeitiges Engagermehit sich somit doppelt aus.

Der Verein ,Wege aus der Einsamkeit* sucht wiedarenFormen und Wege, um die Situation von
zuhause lebenden Senioren zu stérken und zu verbeBgreits der erste und zweite Wettbewerb hat
erfolgreich gezeigt, dass es eine Vielzahl von hbideiten gibt, welche die Steigerung der
Lebensqualitat von alteren Menschen fordern. Hdfefidt es noch an finanziellen Mitteln, um weitere
Angebote zu schaffen. Zur Unterstiitzung und Entlvinl entsprechender Konzepte startet nun zum
dritten Mal der bundesweite Ideenwettbewerb ,Zulkawet Zukunft®.

Ab sofort werden im Rahmen des Ideenwettbewerbbiarise hat Zukunft* neue Ideen, Projekte oder
Initiativen gesucht, die dazu beitragen, dassralliende Senioren maglichst lange in ihren eigemsm
Wanden wohnen kdnnen. Um einen frihzeitigen Umaugflege- oder Altenheime zu vermeiden, sind
Ideen aller Art willkommen, die beispielsweise @es Bereichen Sicherheit, Erndhrung, Einsamkeit
oder Mobilitat stammen und somit Schutz vor Untesesegung und Vereinsamung bieten.

Der Wettbewerb endet am 15. April 2012. Die Gewinner-ldee wird emnem Preisgeld von 3.000 Euro
honoriert. Die zweitplatzierte Idee erhélt 1.500deund die drittplatzierte Idee 500 Euro. Als Telimer
sind Vereine, Stiftungen und Privatpersonen zugelasdie sowohl reine Konzepte als auch schon
erprobte und laufende Projekte einreichen dirfen.

Die Jury besteht aus den Initiatoren des Wettbewerbes Mginsvorstand von ,Wege aus der
Einsamkeit e.V.", Dagmar Zita Hirche und Dr. JarrKsowie aus Experten zu Altersfragen. Sie stadlt d
Gewinner-ldeen im Rahmen einer Veranstaltung im &dr Juni 2012 vor.

I nformationen zum Wettbewerb, Teilnahmebedingungen und die Anamgldn gibt es online unter:
www.zuhause-hat-zukunft.de
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Wege aus der Einsamkeit e.V. setzt sich fur die Verbesserung der LebensumstaleleMenschen und
ihrer Stellung in der Gesellschaft ein. Es giltj@kNotsituationen zu lindern, Projekte und Initiah zu
unterstitzen. Armut, Krankheit und Isolation im eXltsind Themen die zu selten 6ffentlich gemacht
werden und die Betroffenen oftmals vor eine schairdusweglose Situation stellen. ,Wege aus der

Einsamkeit” will hier vorbeugen. Der Verein untéitgt Konzepte, die sich mit Themen rund ums Altern
beschaftigen.

Informationen: www.wegeausder einsamkeit.de / www.zuhause-hat-zukunft.de
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