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A u s l a n d s r e i s e -K r a n k e n v e r s i c h e r u n g  

Sicher  in  den Winterur laub 
Es ist mal wieder soweit: Die Koffer werden gepackt, und ab geht es in den  
Winterurlaub. Doch neben der Skiausrüstung sollte die Auslandsreise-Kranken-
versicherung nicht vergessen werden, empfehlen Verbraucherschützer. Ein gut 
gemeinter Rat, der jedoch von jedem dritten Deutschen ignoriert wird, wie eine 
repräsentative Umfrage der Central Krankenversicherung ergab. 
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Jedes Jahr im Winter tummeln sich 
wintersportbegeisterte Urlauber im 
Schnee. Das bringt Spaß, führt aber 
nicht selten zu Unfällen. Doch 32 
Prozent der Bundesbürger besitzen 
vor einem Reiseantritt ins Ausland 
keinen ausreichenden Krankenver-
sicherungsschutz. Dabei kann allein 
der Krankenrücktransport ein gro-
ßes Loch in der Reisekasse hinter-
lassen. „Wir hatten Fälle, bei denen 
der Hubschraubertransport aus 
einem österreichischen Skigebiet 
ins Krankenhaus Kosten in Höhe 
von rund 6.000 Euro verursacht hat 

oder der stationäre Krankenhausaufenthalt wegen eines Kreuzbandrisses in der Schweiz 
mit rund 10.000 Euro zu Buche schlug “, berichtet Dr. med. Kristina Lickvers, Leiterin 
Gesundheitsmanagement der Central Krankenversicherung. 

Verbraucherschützer raten daher dringend zum Abschluss einer Auslandsreise-Kranken-
versicherung, denn außerhalb Europas und in den Ländern, mit denen Deutschland kein 
Sozialversicherungsabkommen hat, werden gesetzlich Versicherten keine Leistungen 
erstattet. Und selbst in Ländern, in denen Krankenkassen die Behandlungskosten nor-
malerweise tragen, richtet sich der Umfang der Leistungen nach den Bestimmungen des 
Gastlandes – und die sind oft deutlich begrenzter als hier zu Lande. Für einen Kranken-
rücktransport nach Deutschland zahlen die Krankenkassen beispielsweise generell nicht. 

Der Versicherungsschutz, der auch im Unglücksfall den Urlaub nicht zum finanziellen 
Chaos werden lässt, ist vergleichsweise günstig: Jährlich zehn Euro pro Person bzw.  
23 Euro pro Familie kostet beispielsweise der Tarif „central.holiday“, der vom Verbrau-
chermagazin FINANZtest (Heft 5/2008) mit „sehr gut“ bewertet wurde. Aber Achtung: 
Für Reisen, die länger als acht Wochen andauern, müssen sich Urlauber mit einer  
speziellen Auslandsreise-Krankenversicherung rüsten, z. B. dem Central-Tarif „Visitors“. 
Dieser wurde von FINANZtest (Heft 6/2007) ebenfalls mit „sehr gut“ bewertet. 
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