Premium-Reisen
PRESSEMITTEILUNG

Reisevermittler FitWell-Reisen spezialisiert sich auf Premium Burnout- und
Praventions-Reisen fiur Manager, Unternehmer und Kiinstler.

Hamburg, 13.01.09. Der Hamburger Reisevermittler FitWell-Reisen bietet aus-
gebrannten Fuhrungskraften und Kuinstlern die optimale Verbindung von Urlaub und
Pravention erstmals mit eigenem Katalog an.

In Zusammenarbeit mit dem renommierten Hamburger Beratungsunternehmen fir
Erschopfungszustande bei Managern — LifeB Consulting - hat FitWell-Reisen gezielte
Praventions-Reisen fur Manager, Unternehmer und Kiinstler entwickelt. Hierzu wurden
zahlreiche Klienten von LifeB Consulting befragt, was flir Sie zu einem erholsamen
Urlaub gehoért. Ob als Alleinreisender, mit Geschéaftsfreunden, als interne
Unternehmensreise oder mit der Familie.

FitWell-Reisen hat bei der Auswahl der First Class und Luxus Hotels auf die
gewunschten Aspekte wie Medical-Wellness, gehobenes Ambiente, ausgezeichnete
Verpflegung, gute Erreichbarkeit und exklusive Freizeitangebote wie Golf geachtet. Die
Travel-Designer von FitWell-Reisen hatten eine gute Basis fir lhre Auswahl, da sich
renommierte Hotels an diesem neuen Angebot beteiligen. Dazu zahlen Arabella
Starwood Hotels & Resorts, Lindner Hotels & Resorts, aber auch ausgewahlte,
kettenunabhangige Hotels wie das Grand Resort Bad Ragaz in der Schweiz. Ein
besonderes Highlight ist sicherlich die Zusammenarbeit mit Hapag-Lloyd Kreuzfahrten.
Als Exklusivpartner im Kreuzfahrtbereich bietet somit die schonste Yacht der Welt — die
EUROPA, gezielte Gesundheitspravention auf ausgewahlten Kreuzfahrten an. Ein
Service, der sicherlich Nachahmer finden wird.

FitWell-Reisen haben gegenuber dem umfangreichen Medical-Wellness Angebot auf
dem Markt ein Alleinstellungsmerkmal. An jeden Zielort steht den Gasten exklusiv und
,rund um die Uhr“ ein Life-Balance-Coach wahrend des Aufenthaltes zur Verfligung. Der
Coach informiert tUber die Entstehung und Vermeidung von Erschdpfungszustanden bei
Managern, diskret und kompetent. Taglich informiert der Coach in der Gruppe und als
individuelles Coaching. Zusatzlich Ubernimmt er Aufgaben, die sonst von der
personlichen Assistentin der Uberwiegend Fuhrungskrafte geboten werden - zum Erfolg
eines erholsamen Urlaubs mit viel Freizeit. ,Wir mochten unseren Gasten die Moglichkeit
bieten, ein bis zwei ganz personliche Auszeiten im Jahr mit FitWell-Reisen zu verleben,
um die noétige Balance zu den anspruchsvollen Aufgaben des Alltags herzustellen. Wir
zielen auf eine Stammkundschaft in den nachsten flinf Jahren ab, so der Geschaftsflhrer
von FitWell-Reisen, Dirk-Oliver Lange. FitWell-Reisen werden ab 6 und mit maximal 10



Gasten durchgefuhrt. Ein ,angenehmer® Nebeneffekt ist sicherlich auch der Kontakt
zwischen den Gasten, aus denen sich neue Geschaftsbeziehungen entwickeln kdénnen.

Der sehr anspruchsvolle Katalog umfasst 52 Seiten. Bei der Darstellung der Hotels
wurde durch das Layout auf Exklusivitat geachtet, die die Premium Burnout- und
Praventions-Reisen verkorpern. Der Katalog richtet sich an das mittlere und obere
Management. Die Preise fur eine 7-tagige FitWell-Reise beginnen ab € 1.290,- und sind
noch oben hin offen. Die Anreise gestalten die Gaste als Eigenleistung. Neben dem
Coaching kénnen die Gaste zwischen verschiedenen Ausrichtungen der Reisen wahlen.
Hierzu zahlen Relax & Coach, Gourmet & Coach, Golf/Beginner Golf & Coach,
Luxury/Luxury Golf & Coach, Ski & Coach, Kids & Coach und Cruise & Coach. Kids &
Coach richtet sich besonders an allein erziehende Eltern mit Kind, aber auch an
Familien. Wahrend die Kinder eine besondere Betreuung erfahren, kénnen die Eltern
sich der personlichen Pravention und Entspannung widmen.

Weitere Informationen und die Moglichkeit der Katalogbestellung gibt es im Internet unter
"hitp://www.fitwell-reisen.de", telefonisch beim FitWell-Reisen Service Center unter der
Rufnummer (040) 42 91 13 17 oder per Email reisen@fitwell-reisen.de.
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