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Zu Weihnachten echte Freude bereiten — mit leckeren Geschenken
aus der Kiuche

Noch keine Geschenkidee fiir Weihnachten.? Da kommt das Buch ,Eingekochtes und
Angesetztes” von Bettina Busch gerade recht. Uber ein leckeres Geschenk aus der Kliche freut
sich schlieflich jeder.

Es gibt kaum etwas Personlicheres als ein Geschenk aus der eigenen Kiche, denn man kann
es nirgendwo kaufen und es beweist, dass man sich flr den Beschenkten so richtig ins Zeug
gelegt hat.

Das Buch ,Eingekochtes und Angesetztes“ aus dem hnb-verlag bietet eine reiche Auswahl an
gelingsicheren Rezepten fur leckere Geschenkideen aus der Kuche, die mal mehr, mal weniger
Zeit in Anspruch nehmen — von fruchtigen Marmeladen und Gelees Uber wirzige Chutneys und
raffinierte Gewiirzmischungen bis hin zu edlen Essigen, Olen und Likdren, abgerundet durch
viele hilfreiche Zubereitungstipps.

Mit viel Liebe aus natlrlichen Zutaten hergestellt und verpackt in dekorativen Glasern und
Flaschen mit einem netten GruR auf dem Etikett entstehen so individuelle Uberraschungen mit
einer besonderen Note.

Wie ware es zum Beispiel mit einer fruchtigen Zitrusmarmelade, einem weihnachtlichen
Schwarzteegelee oder eingelegter Ananas nach Pina-Colada-Art? Oder darf es lieber etwas
Pikantes wie siiR-sauer eingelegte Pilze oder ein bunter Gemisetopf sein? Uberraschen Sie
Ihre Lieben doch einmal mit einem selbst angesetzten mediterranen Essig, wirzigem Chiliél
oder einem adventlichen Bratapfellikér. Und schliellich sorgen auch Delikatessen wie
Pflaumen-Birnen-Chutney, Apfelsenf aus der Normandie oder eingelegter Thunfisch bei den
Beschenkten fir gro3e Freude und leuchtende Augen.

Lassen Sie sich inspirieren und verschenken Sie in diesem Jahr selbstgemachte Kdstlichkeiten
mit Herz!

Rezeptkategorien:

Konfitlire, Marmelade und Gelee
Fruchtkompott und eingelegtes Obst
Eingelegte GemUlse und Salate

Essige und Ole

Chutneys, Pestos & Co.

Likére und andere Getranke

Allerlei Gewirze

Was man sonst noch ins Glas packen kann




Die Autorin:

Bettina Busch lebt und arbeitet als freie Autorin in Baden-Wirttemberg. Aufgewachsen in einer
landlichen Region wurde sie schon von Kindesbeinen an mit dem Verarbeiten der Obst- und
Gemduseernte aus dem Garten ihrer Eltern und Groleltern vertraut.

Neben Koch- und Backbuichern verfasst Bettina Busch Bucher fir Kinder und Jugendliche, die
ebenfalls im hnb-verlag erscheinen.
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Erhaltlich in jeder Buchhandlung, im Online-Buchhandel
sowie bei www.hnb-shop.de

Uber den Verlag:

Unser Buchprogramm bietet beliebte und spannende Themen und Geschichten flir Jung und
Alt: liebevoll illustrierte Blcher fir Kinder, Romane, christliche Bicher und Humorbticher. Be-
sondere Aufmerksamkeit widmen wir auch dem Sachbuchbereich, mit dem wir ein breites The-
menspektrum abdecken. So beinhaltet unser Programm eine Reihe von regional ausgerichteten
Koch- und Backbuichern, die Edition ,Sonnenlicht Reisen“ und die Buchreihe ,Technik3D —
Computertechnik leichtgemacht®. Ratgeber aus anderen Bereichen sind ebenfalls in der Pla-
nung.

In unserer Programmgestaltung sind wir jederzeit offen fur Trends und binden aktuell beliebte
Genres und Themen ein, um der gegenwartigen Nachfragesituation auf dem Buchmarkt gerecht
zu werden. Unser langfristiges Ziel ist es aber auch, in unserem Programm die verschiedenen
Regionen Deutschlands mit ihren Eigenarten, Sitten, Gepflogenheiten und Dialekten zu prasen-
tieren. Begonnen haben wir mit Baden-Wdurttemberg und Berlin und werden nach und nach
auch die anderen Bundeslander und Regionen in unser Programm aufnehmen.
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