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Neue Zusammenarbeit: nicadance®

Mit nicadance® erweitert das IFHIAS Institut das Angebot fiir Groupfitness! Durch die vier
verschiedenen Style-Kategorien Amazon, Show, MTV und Jazz ist nicadance® nie langweilig!
Wechselnde Tanzstilrichtungen und einzigartige GROW-Elemente sorgen dafiir, dass
nicadance® einfach, aber raffiniert bleibt und bietet so dem Kurstrainer umsetzbare und
unzahlige Moglichkeiten der motivierenden Kursgestaltung.

Mit den mittlerweile 3 erfolgreichen Top-Produkten im Grouptraining IRON SYSTEM™,
deepWORK™ und nicadance® bleibt das IFHIAS Institut damit auf Erfolgskurs. Mehr
Informationen unter www.ithias.com

nicadance® - 1st das Dancelitness-Programm, dass
alle Fitnesstaktoren und die eigene tinzerische
Ausdruckstihigkeit fordert und fordert.
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