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„Bailamos en Cuba“ 

Havanna – Santiago de Cuba 
 

1. – 15. Juni 2009 
 

15 Tage Tanzen – Reisen – Lebensart 
 
 

 

 

 

Die größte Antilleninsel ist gleichermaßen Inbegriff für Gelassenheit und karibische 
Lebensfreude. Auf Cuba, der Perle der Karibik, erwarten Euch nicht nur endlose, weiße 
Sandstrände, wunderbare Natur, die nettesten Menschen, die heißesten Salsa-Rhythmen und 
der legendäre Mojito oder ein Cuba Libre in jeder Bar, sondern auch die einzigartigen Städte 
Havanna und Santiago de Cuba. 
 
Wir fliegen am 1. Juni 2009 ab Frankfurt mit Condor direkt nach Havanna. Nach dem Transfer 
machen wir es uns erst einmal in unserem 3* Hotel Park View (o.ä.) gemütlich. Dort sind wir für 
die ersten sechs Nächte untergebracht. Wenn Ihr (hoffentlich) noch Energie habt, machen wir 
noch an diesem Tag unseren ersten kleinen, gemeinsamen Rundgang durch Havanna. 
 

www.SALSAEXPRESS.de 
Cuba – Puerto Rico – New York 

Planung und Vermittlung 
Tanzen – Reisen – Lebensart 

 
 
 
 
 
 
 

Maytè Pacheco Vazquez (Cuba) 
Volker Liebig (Deutschland)
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Die Tage in Havanna wollen wir natürlich dazu nutzen, täglich gemeinsam am Vormittag zwei 
Stunden Unterricht zu nehmen. Egal ob Anfänger, Mittelstufe oder Fortgeschritten, unsere 
„Fiesta Ritmo Cubano“ wird auf Euch zugeschnitten. Die Tanzlehrer sprechen zumeist 
Spanisch, ein wenig Englisch und ein bisschen Deutsch....aber was macht das schon, 
schließlich tanzen wir Salsa und sich „verstehen“ ist kein Problem (außerdem lernt man so auch 
ein paar Worte). 
 
 
 
 
 
 
 
 
Freut Euch einfach auf unsere gemeinsame „Fiesta Ritmo Cubano“ 
 
“Pa’ ti y pa’ mi” - “Camínala con giro en el lugar - / derecha - izquierda” -  “Camínala para arriba” 
- ”Camínala para abajo” - “Media Derecha” - “Media Izquierda” - “Side to side” - “Paseala” - 
“Paseala y sacala” - “Pa’ ti y pa’ mi con vuelta”  - “Caminala” - “Caminala con vuelta” -“Dile que 
no” - “Dile que si” - “Vuelta simple” - “Vuelta Simple por arriba” - “Vuelta Simple por detrás” - 
“Combinación- Familia Vuelta Simple” - “Enchunfla” – “Enchunfla Doble” - “Enchunfla y Sacala” 
-  “Vuelta Simple por arriba”  - “Vuelta Simple por detrás” - “Combinación- Familia Vuelta - 
Simple” – “Enchunfla” – “Enchunfla Doble” - “Enchunfla y Sacala” - “Setenta” - “Setenta y uno” - 
“Setenta y dos” – “Setenta por -  dentro” - “Setenta y uno por dentro” - “Setenta y dos por 
dentro”........ 
 
Bei Tag und auch bei Nacht zeigen wir Euch Havanna von seiner besonderen Seite und wir 
richten uns auch gerne nach Euren Wünschen und Vorstellungen. Ihr werdet nicht glauben, was 
man alles entdecken und erleben kann. Egal wie oft man schon in Havanna war, es ist immer 
wieder ein Erlebnis und eine Freude. Es versteht sich von selbst, dass wir am Abend (Nacht) 
gemeinsam die besten Clubs und Veranstaltungen besuchen werden. 
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Ihr werdet von der Casa de la Musica, dem Cafè Cantante »Mi Habana”, Jardines del 1830 und 
der Casa de la Amistad begeistert sein. Natürlich können wir dort all das in die Praxis umsetzen, 
was wir tagsüber gelernt und ausprobiert haben. Vielleicht gehen unsere Tanzpartnerinnen und 
Tanzlehrer ja mit...Ihr müsst sie nur fragen. 
Wir könnten noch viele Seiten schreiben, was, wann, wo und wie. Aber lasst Euch einfach 
überraschen und genießt das bunte Leben und die Salsa in Havanna. Bitte habt auch dafür 
Verständnis, dass wir Havanna meistens zu Fuß und nur manchmal mit dem Taxi erkunden 
werden. Natürlich machen wir auch ausführliche Besichtigungen und Rundfahrten in die nähere 
Umgebung. Nur so bekommt Ihr alles hautnah mit. 
 
Malecòn – Casa di Che – Jesus Monument – Tabakfabrik - Platz der Revolution – Capitol u.v.a. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am 7.6.09 fliegen wir von Havanna nach Santiago de Cuba, der zweiten Hochburg der Salsa (4* 
Hotel). Hier haben machen wir fakultative, aber reizvolle und interessante Ausflüge nach „El 
Cobre“, zur Festung Morro, dem Stadtfriedhof „Santa Iphigenia“, dem Revolutionsmuseum in der 
ehemaligen Moncada Kaserne und vielleicht auch einen kleinen Bootsausflug. Natürlich werden 
wir auch hier die Abende mit bester Unterhaltung und der Salsa verbringen. 
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Folgende Clubs müssen wir unbedingt gemeinsam entdecken: 
 

Casa de la trova - Patio de Artex - Club 300 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auch in Santiago de Cuba werden wir nochmals Tanzunterricht nehmen und unser Können 
perfektionieren. 
Nach sieben Tagen in Santiago de Cuba geht es am 14.06.09 mit dem Flugzeug zurück nach 
Havanna. Hier haben wir noch einen Tag Zeit, um uns auf unsere Heimreise vorzubereiten. Der 
Tag steht zur freien Verfügung bzw. machen wir noch einen kleinen Stadtrundgang. Am Abend 
würden wir uns freuen, wenn Ihr nochmals Lust auf unsere abschließende, gemeinsame Fiesta 
habt. Rückflug am 15. Juni 2009 nach Deutschland. 

 
Ihr möchtet noch eine Woche Badeurlaub dranhängen und die Seele baumeln lassen? 

An den Traumstränden Cuba`s?  

Beispielsweise in Varadero, Cayo Lago (Vorher) oder in Guardalavaca, Playa Esmeralda, 

Playa Pesquer (Nachher) oder einem anderen Ort? 

Ihr möchtet nur in Havanna oder Santiago dabei sein und die zweite Woche Strandurlaub? 

Oder ab Santiago die Rundreise Cuba Caliente zurück nach Havanna buchen? 

Kein Problem! Sin problemas! 
Wir bieten Euch diese Verlängerung/Änderung gerne an. Fragt einfach nach. 
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Preise 
 

Bei Buchung bis spätestens 15. Mai 2009 
Programm 1 ab 1.654 € (Bailamos en Cuba / Havanna - Santiago) pro Person im Doppelzimmer /  

Mindestteilnehmerzahl 4 Personen (Einzelzimmerzuschlag 175 €)  
Programm 2 ab 1.387 € (Bailamos en Cuba in Havanna und Rundreise Cuba Caliente)  
p. P. im Doppelzimmer / Mindestteilnehmerzahl 4 Personen (Einzelzimmerzuschlag 154 €)  

(z.B. Santiago – Bayamo –Camagüey – Sancti Spiritus – Trinidad – Cienfuegos) 
 

Flüge ab 578 € !!! 
Im Preis enthalten:  
 
z Hin- und Rücktransfer Flughafen - Havanna – Flughafen Santiago 
z Inlandsflüge soweit im Programm enthalten 
z 6 (7) Übernachtungen mit Frühstück in Havanna (ja nach Programm) 
z 4 x 2 Stunden Tanzunterricht in Havanna (Programm 1 und 2) 
z 5 x 2 Stunden Tanzunterricht in Santiago (Programm 1) 
z 7 Übernachtungen mit Frühstück in Santiago de Cuba (Programm 1) 
z Führung und Betreuung in Havanna und Santiago de Cuba (Programm 1) 
z 7 Übernachtungen mit mindestens Halbpension auf der Rundreise (Programm 2) 
z Qualifizierte Reiseleitung mit modernem Bus auf der Rundreise (Programm 2) 
z Reisepreis Sicherungsschein  
 
Im Preis nicht enthalten: 
 
z Direktflug mit Condor Frankfurt – Havanna – Frankfurt 
z Bahnticket nach Frankfurt (ca. 50 €, bei Buchung mit Flugticket) 
z Reiserücktrittversicherung (pro Person ab 35 €) 
z Eintrittspreise in Havanna und Santiago (Veranstaltungen, Museen etc.) 
z Gemeinsame Linienbus oder Taxifahrten 
z Kosten für Leistungen außerhalb des angebotenen Programms 
z Fakultative Ausflüge und Exkursionen 
z Trinkgelder  
z Getränke in den Hotelrestaurants oder sonstigen Orten.  
z Touristen Tax Cuba und Handling Fee (p. P. 35 EUR)  
z Touristenkarte zur Einreise (p. P. 25 EUR).  
z Flughafensteuer bei der Ausreise (p. P. 25 CUC).  
 
Bemerkung: Änderungen im Gesamtprogramm, Preisteil und der Unterkünfte vorbehalten  
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Zahlungsweise: 
 
Anzahlung 50% vom Reisepreis bei Buchung. Restzahlung 4 Wochen vor Reisebeginn. Die 
Reiseunterlagen, sowie Sicherungsschein und Touristenkarte erhaltet Ihr 2 Wochen vor Abreise 
per Post. 
 
Hinweise 
 
Über die Landesverhältnisse und Einreisebestimmungen zu Kuba habt Ihr Euch informiert. Preisänderung und 
Irrtümer speziell auf dem Territorium Kubas vorbehalten. 
 
REISEVERMITTLER  

Salsaexpress, Volker Liebig, Erlangen 

REISEVERANSTALTER  

Cuba4Travel, Erlangen 

RUNDREISE REISELEITUNG  

In Kuba müssen laut Gesetz alle ausländischen Gruppen von kubanischen Reiseleitern begleitet werden. Sie 
haben durchweg an der Universität in Havanna ein Sprachstudium als Sprachwissenschaftler abgeschlossen und 
anschließend eine Touristikausbildung bei einer der kubanischen staatlichen Agenturen erhalten. Cuba4Travel wird 
in Kuba von der kubanischen Agentur CUBATUR sowie von VIAJES CUBANACAN repräsentiert. Der 
Reiseveranstalter selektiert aus den fest angestellten kubanischen Reiseleitern für unsere Rundreisegruppen 
erprobte und erfahrene deutschsprachige Mitarbeiter und schult sie kontinuierlich zusätzlich selbst. Für jede 
Gruppe erhalten die Reiseleiter ein spezielles detailliertes Briefing. Alle Rundreiseleiter schreiben über den Ablauf 
der von ihnen begleiteten Reise einen Bericht, was es ermöglicht, die Qualität der Programme zu kontrollieren und 
zu verbessern.  

ZIELGEBIETSSERVICE  

Für die Koordination und Kontrolle aller Leistungen vor Ort und für die Schulung der kubanischen Rundreiseleiter 
hat Cuba4Travel in Havanna ein eigenes Servicebüro mit festen Mitarbeitern. Das Büro ist leicht zu finden und von 
den Reisegästen auch jederzeit telefonisch ansprechbar. Unsere Reisegäste können das Büro entweder in 
Havanna persönlich besuchen oder über Tel./Fax/e-mail erreichen. Außerhalb der Bürostunden wird das 
Bürotelefon auf das Handy eines deutsch/englisch sprechenden Mitarbeiters durchgestellt.  

ALLE BESICHTIGUNGEN UND AUSFLÜGE INKLUSIVE  

Grundsätzlich bemühen wir uns in unseren Programmen alles mit einzubauen, was in Kuba interessant und 
sehenswert ist. Zusätzlich werden einige fakultative Leistungen angeboten, wie z.B. eine karibische Kabarett-
Tanzshow in Havanna.  

VISAKARTEN UND FLUGHAFENSTEUER NICHT INKLUSIVE  

Nicht im Preis inkludiert sind die Pflicht-Visa/Touristenkarte zur Einreise nach Kuba sowie die Flughafengebühr bei 
der Ausreise aus Kuba. Touristenkarten sind bei uns zu einem Preis von 25 EURO erhältlich. Die Flughafengebühr 
ist vor Ort nach dem einchecken selbst zu bezahlen (z.Z. CUC 25,- p.P.).  
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HOTELKATEGORIE  

Gegenüber der Vorsaison wurden die Übernachtungen in den Rundreisehotels nochmals in der Kategorie 
verbessert und somit die Qualität der Reise erhöht.  

Ihr habt hier eine sehr interessante Rundreise im Innern der Insel Kuba mit bestmöglichem Komfort vor sich. Bei 
dieser Rundreise werden nicht spezifische Hotels gebucht. Wirklich komfortable und moderne Hotels gibt es in 
Kuba nur an den internationalen Stränden und in Havanna und ein einzelnes in Santiago. Deshalb müssen im 
Inland manchmal auch einfache aber trotzdem zweckmäßige und oftmals sogar nostalgische 2* und 3* Hotels, in 
der Regel aber mit DU/WC und TV, akzeptiert werden, Viele der Inlandshotels haben sogar einen eigenen Pool. Es 
werden jeweils die besten der verfügbaren Hotels auf unseren Rundreisen benutzt.  

Alte (renovierte) nostalgische Hotels aus der kolonialen Zeit sind heute mit Klimaanlage versehen. Aber, da es 
früher keine Klimaanlagen gab, ist die Bauweise der alten Hotels an das heiße Klima angepasst. Das heißt, dass 
man Fenster oder als Fensterersatz Türen mit Luken nur zu einem schattigen und kühlen Innenhof baute. Direkter 
Lichteinfall und Wärmezufuhr wurden so verhindert. Hotelzimmer haben dann meistens keine Fenster nach 
draußen zur Straßenseite, sondern nur zum Innenhof. Außerdem sind die alten Stadthotels meist zwischen 
anderen Häusern gebaut und grenzen an 3 Seiten an andere Gebäude. Fenster zur Frontseite gehören meistens 
zu Aufenthaltsräumen, aber nicht zu Zimmern. Das echte und unverfälschte nostalgische Kuba vor allem in den 
Altstädten hat so auch seinen Preis.  

HOTEL  

Die im Programm bezeichneten Hotels sind die vorgebuchten Hotels der Reisegruppe. Sollte es doch einmal 
vorkommen, dass ein Hotel entgegen der Vorbuchungen aus technischen Gründen nicht zur Verfügung steht, wird 
in einem vergleichbaren Hotel übernachtet.  

OFFENES WORT  

Reisegäste mit Interesse an Kultur und “Land und Leuten” erwarten auf einer Kuba Rundreise möglichst im 
Zentrum der Ortschaften zu übernachten und nicht in touristischen Pauschalreise Beach Ressorts. Sie erhoffen 
sich zu Recht persönliche Eindrücke und Begegnungen mit dem “echten” Kuba. Sie möchten außerdem möglichst 
“off the beaten track” reisen.  

Abseits der Touristenpfade erwarten den Reisegast das echte Kuba und ungewöhnliche Erlebnisse. Das hat aber 
auch seinen Preis. Manchmal muss ein kleines Risiko eingegangen werden, um das Besondere zu erleben. Nicht 
alles kann in Kuba 100% im Voraus organisiert und garantiert werden. Wir vertrauen darauf, dass der Reisegast, 
der sich für diese Rundreise entscheidet, über das Land Kuba und sich selbst umfassend über kleine Risiken als 
Preis für das besondere Erlebnis informiert hat. Kuba ist ein sehr sehenswertes und gastfreundliches Land. Es ist 
aber nicht zu übersehen, dass Kuba mit enormen wirtschaftlichen Schwierigkeiten zu kämpfen hat. Hinzu kommt 
eine andere Kultur und ungewohnte Mentalität. Der Reisegast wird nur dann das Besondere dieser Reisen zu 
schätzen wissen, wenn er Verständnis und Geduld für landesübliche Eigenheiten mitbringt. Verspätungen sowie 
Programmänderungen können eventuell unvermeidlich sein. Kurzfristige Ausfälle können vorkommen, werden aber 
immer durch gleichwertige Ersatzleistungen ausgeglichen. Einige Hotels im Inland sind zwar zweckmäßig, aber 
entsprechen nicht immer europäischen Erwartungen, haben dafür aber eine interessante landestypische 
Atmosphäre. Der Reisegast erlebt hier einmal mehr das echte unverfälschte Kuba.  
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Länderhinweis (Quelle: Auswärtiges Amt – Stand März 2008) 
 
Ländername: Republik Kuba (República de Cuba) 
Klima: tropisch-feuchtheißes Seeklima; jahreszeitliche Schwankungen der 
Durchschnittstemperatur zwischen 21°C (Februar) und 33°C (Juli-August). Durchschnittliche 
Luftfeuchtigkeit 80-90%; Regenzeit: Mai bis Oktober, durchschnittlicher Niederschlag pro Jahr 
ca. 1.600 mm 
Lage: Zwischen 19. und 24. Grad nördlicher Breite, und 74. und 85. Grad westlicher Länge 
Größe: Fläche 110.860 qkm, die Hauptinsel ist über 1.200 km lang und zwischen 30 und 190 
km breit. 
Hauptstadt: Havanna (Ciudad de La Habana); 2,2 Mio. Einwohner (2000) 
Bevölkerung: 11,2 Mio. 
Landessprache: Spanisch 
Religionen, Kirchen: Katholiken (röm.-kath.), Protestanten, Synkretisten; Mehrheit der 
Bevölkerung offiziell ohne Religionszugehörigkeit 
Nationaltag: 01. Januar (Jahrestag der Revolution 1959, Tag der Befreiung / Aniversario de la 
Revolución, Día de la Liberación) 
Unabhängigkeit: Seit 1902 
Staatsform/ Regierungsform: Sozialistische Republik, Einparteienherrschaft der 
Kommunistischen Partei Kubas (PCC); oberstes Staatsorgan ist der Staatsrat (Consejo de 
Estado) mit 31 Mitgliedern; Ministerrat mit 36 Mitgliedern. 
Staatsoberhaupt: Raúl Castro Ruz, Präsident des Staats- und des Ministerrats (Presidente de 
los Consejos de Estado y de Ministros) 
Stellvertretendes Staatsoberhaupt: José Ramón Machado Ventura, Erster Vizepräsident des 
Staats- und des Ministerrats 
Regierungschef: Raúl Castro Ruz, Präsident des Staats- und des Ministerrats, 
Außenminister: Felipe Pérez Roque (seit 30.05.1999) 
Parlament: Nationalversammlung der Volksmacht (Asamblea Nacional del Poder Popular); eine 
Kammer, 614 Sitze; letzte (nicht freie) Wahl Februar 2008 
Parlamentspräsident: Ricardo Alarcón de Quesada 
Regierungspartei: Kommunistische Partei Kubas (PCC); Parteivorsitzender: Dr. Fidel Castro 
Ruz, Erster Sekretär (Primer Secretario del Partido Comunista de Cuba) 
Opposition: neben der Kommunistischen Partei sind keine anderen Parteien zugelassen 
Gewerkschaften: Kommunistische Einheitsgewerkschaft "Zentrale der Arbeiter Kubas" (CTC) 
mit 18 sektoralen Einzelgewerkschaften 
Verwaltungsstruktur: zentralistisch; 14 Provinzen sowie die Sondergebietskörperschaft "Isla 
de la Juventud" 
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Bruttoinlandsprodukt/BIP)/Pro Kopf BIP: Gemäß offizieller kubanischer Quellen stieg das 
BIP im Jahre 2007 um 7.5%. Wegen einer von der international üblichen Methodik 
abweichenden kubanischen volkswirtschaftlichen Gesamtrechnung ist diese Zahl jedoch nicht 
verläßlich und wird durch "The Econimist Intelligence United" auf ca. 6,5 % geschätzt. Das 
kubanische BIP unter Berücksichtigung der Kaufkraftparitäten lag 2007 bei 44,8 Mrd. USD, das 
BIP pro Kopf bei 3.988 USD. Das durchschnittliche Monatseinkommen liegt derzeit bei 15 €. 
 

 
Historie 

• Am 27. Oktober 1492 entdeckte und landete Christoph Kolumbus in KUBA 
• Die ersten Städte wurden unter der Führung des spanischen Gouverneur Diego Velazquez im 
Jahre 1512-1515 gegründet. 
• 1762-1763 wurde die Hauptstadt Kubas Havanna von Engländern belagert. Die Belagerung 
dauerte 11 Monate lang und ging im Tausch gegen Florida wieder an Spanien über. 
• Kuba wird 1780 zum weltgrößten Zuckerexporteur. Dies ist dann auch der Beginn des 
Sklavenhandels. 
• Der Erste erfolglose Unabhängigkeitskrieg gegen die Spanier fand 1868-1878 statt. 
• Der Freiheitskämpfer José Marti kehrt nach einem längeren Aufenthalt in Amerika wieder nach 
Kuba zurück. 1895-1898 Zweiter erfolgloser Unabhängigkeitskrieg. 
• Um 1898 greift die USA in den Unabhängigkeitskrieg ein und besiegen Spanien. 
• 1902 wird Kuba zur Republik erklärt und ist formell unabhängig. Als Gegenleistung wird 
Guantánamo zum US-Stützpunkt. 
• Von 1902-1959 wird Kuba wirtschaftlich wie auch militärisch von den USA stark beeinflusst. 
• Der Guerillakrieg 1959 unter Führung von Fidel Castro führt zur Kapitulation des Diktators 
Batista. Fidel Castro übernimmt die Stellung und Macht. 
• April 1961 wird mit Hilfe der USA die Schweinebucht von Exilkubanern überlagert. Die 
Invasion scheitert. 
• Im Jahre 1962 beginnt die Kubakrise. USA blockiert  erfolgreich mit Kriegsschiffen Kuba um 
die Stationierung von Raketen der UdSSR zu verhindern. 
• Eine neue Verfassung wird 1976 eingeführt. Ab diesem Jahr herrscht die Volksmacht „Poder 
Popular“. 
• 1988 bricht in Kuba eine Wirtschaftskrise aus, die durch den Zusammenbruch des Ostblocks 
ausgelöst wurde. 
• Wirtschaftssanktionen der USA werden ab 1992 extrem gegen Kuba verschärft 
• 1993-1998 Entwicklung der Tourismusindustrie. 
• Die Tourismusindustrie wird ab 1998 zur wichtigsten Einnahmequelle Kubas. 


