novacare o' SILENCIUM

Presseinformation

novacare® sorgt fir Ruhe in Turnfest-Schlafsalen
mit Anti-Schnarch-Kissen ,,SISSEL® SILENCIUM*

Bad Dirkheim/Mannheim, 8. Mai 2013 * Die

novacare® GmbH, innovativer Entwickler und

Vertreiber von Gesundheitsprodukten und | \,
langjahriger Partner des Deutschen A N
Turnerbundes, bietet Schnarchern und

davon geplagten Vereinskameraden wahrend

des Turnfests 2013 einen besonderen Service an. Fir die Turnfest-Woche verleiht
das Unternehmen Anti-Schnarch-Kissen fur eine Aufbereitungs-Pauschale von 15

\

Euro.

Das interaktive 3D-Anti-Schnarch-Kissen ist nach mehrjahriger Entwicklungsarbeit erst-
mals im Marz 2013 der Fachwelt prasentiert worden. Wahrend wirkungsvolle Mittel
gegen das Schnarchen ohne Medikamente oder lastige Anti-Schnarch-Apparaturen
bislang nicht existierten, ist mit SISSEL® SILENCIUM ein bequemes Kissen entwickelt
worden, das das Schnarchen um bis zu 95 Prozent verringert.

Das innovative Produkt registriert, sobald es eingeschaltet ist, Uber integrierte Mikrofone
Schlafgerausche sowie die Position des Kopfes auf dem Kissen. Sobald ein Schnarchen
festgestellt wird, werden — abhéngig von der Kopflage — entsprechende Luftkammern im
Kissen aufgepumpt. Dadurch wird der Kopf selbststandig, sanft und
leise in eine andere Position bewegt. Dieser Lagewechsel ver-
grolert den Abstand zwischen Zunge und Rachen, befreit dadurch
die Atemwege und reduziert das Schnarchen. Falls bei der ersten
Bewegung noch kein positiver Effekt erzielt wird, dreht SISSEL®
SILENCIUM den Kopf Stuck fur Stick weiter: nach links
beziehungsweise rechts, auf und ab - bis das Schnarchen

gestoppt oder die optimale Position gefunden ist.

Der Erfolg ist spur- und messbar: In Kombination mit einer PC-Analyse-Software kdnnen
die Benutzer ihr Schnarchverhalten aufzeichnen und auswerten. Klinische Tests im
Schlaflabor der Klinik Lindenbrunn in Coppenbriigge haben den positiven Effekt des
interaktiven 3D-Anti-Schnarch-Kissens bei Patienten mit leichtem bis starkem Schnar-
chen nachgewiesen. Zudem wurde 2012 ein Feldtest mit Probanden in mehreren
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Landern durchgefiihrt, der eine durchschnittliche Reduktion des Schnarchens von 70
Prozent ergab, das Maximum lag bei 95 Prozent.

Das anatomisch geformte Kissen mit aktiver Nackenstitz-Funktion garantiert dartber
hinaus hohen Liegekomfort. Halswirbel und Bandscheiben werden die ganze Nacht
hindurch optimal gestitzt und entlastet.

»Mit dem Produkt ist uns ein echter Durchbruch gelungen®, sind sich Jens und Lars
Friebel, Griinder und Geschéftsfiihrer der novacare® GmbH, sicher. ,Die Kombination
unseres klassischen, orthopadischen SISSEL®-Nackenkissens mit der Anti-Schnarch-
Technologie verleiht dem Thema <Gesunder Schlaf> eine véllig neue Dimension.*

Turnfest-Verleih auf dem SISSEL®-Stand (Turnfestplatz, Zelt 4) am 19. Mai 2013
Der ,novacare®-Anti-Schnarch-Service® wahrend des Internationalen Deutschen
Turnfests 2013 erfordert eine Voranmeldung. Unter der Telefon Hotline 06322-9565-23
kann sich jeder interessierte Turnfest-Teilnehmer bis zum 17. Mai 2013 registrieren. Das
personliche Testkissen kann ab dem ersten Turnfest-Tag am SISSEL®-Stand auf dem
Turnfestplatz gegen Vorlage des Personalausweises und Hinterlegung von 50 Euro
Pfand abgeholt werden. Die Kissenrickgabe muss bis spéatestens Freitag, 24. Mai 2013
erfolgen, der Pfand-Betrag abziglich einer Aufbereitungs-Pauschale von 15 Euro wird
zuriickgezahlt. Bei Interesse kann das Kissen direkt am Messestand erworben werden
(749 Euro).

Uber das Unternehmen

Die novacare® GmbH setzt seit mehr als 20 Jahren mit ihren medizinischen Hilfsmitteln
und insbesondere der Produktlinie SISSEL® MaRstéabe in Sachen Gesundheit und
Wohlbefinden ,the natural way“. Das Produktprogramm der novacare® ergéanzt unter
anderem das Angebot moderner Gesundheits- und Sanitatshduser im Bereich
Freiverkauf.
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