=
L)

GOVI-VERLAG PHARMAZEUTISCHER VERLAG GMBH GUVI

PRESSE-INFORMATION
Eschborn, 18. Juni 2013

Wechselwirkungen erkennen und vermeiden

Der Ratgeber ,Vertragt sich das?" klart auf, wie sich die Wirkungen von
Medikamenten gegenseitig beeinflussen kdnnen und welche Nahrungs- und
Arzneimittel nicht kombiniert werden sollten.
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Je mehr Medikamente gleichzeitig eingenommen werden, desto hdher ist die
Wahrscheinlichkeit, dass es zu unerwiinschten Wechselwirkungen kommt.
Die Frage ,Vertragt sich das?" ist daher wichtig fir den Therapieerfolg und die
Gesundheit des Patienten.

Im Buch werden unterschiedliche Formen von Wechselwirkungen beschrieben
und erklart, was bei deren Auftreten zu tun ist. Die Autorinnen sprechen beson-
ders Wechselwirkungen an, die durch die Kombination von verordneten und
selbst gekauften Medikamenten wie z. B. Schmerzmitteln oder aber mit be-
stimmten Lebensmitteln entstehen.

Die Autorinnen sind Apothekerinnen und seit vielen Jahren als Fachreferen-
tinnen tatig. Dr. Nina Griese ist seit 2012 Leiterin der Abteilung Wissenschaft-
liche Evaluation im Geschéftsbereich Arzneimittel der ABDA — Bundesvereini-
gung Deutscher Apothekerverbande. Dr. Andrea Gerdemann war ebenfalls
langjahrige Mitarbeiterin der ABDA.

Abdruck honorarfrei; Beleg erbeten.
Fir weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung:

Govi-Verlag Pharmazeutischer Verlag GmbH

Elke Haus
Marketing
Apothekerhaus Tel: 06196 / 928-243
Carl-Mannich-StralRe 26 Fax: 06196 / 928-203

65760 Eschborn E-Mail: e.haus@govi.de



