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„Gesund Führen“                
Wie können Führungskräfte ihrer Verantwortung  
für Gesundheit im Unternehmen gerecht werden 

 
 
Referentin:   Prof. Dr. Sabine Nitsche, 

Professorin für den Bereich 
Personal und Organisation an der 
Hochschule für Technik und 
Wirtschaft Berlin, Projektleiterin 
des Innopunkt - Projektes 
„InnoGema in Brandenburg“  

Moderation:  Dr. Sabine Reszies, InnoGema (HTW Berlin) 

Termin:   Mittwoch, 23.10.2013 (18:00 bis 20.00 Uhr) 
 
Veranstaltungsort:  Klinikum Ernst von Bergmann 
 

 
Zum Thema 
 
Im Hinblick auf eine gesunde Unternehmenskultur übernimmt die Führungskraft 
eine ganz besondere Vorbildfunktion, denn das Verhalten der Führungskraft hat 
einen enormen Einfluss auf das Wohlbefinden und damit auf die Arbeitsfähigkeit 
ihrer Mitarbeiter/innen. Die aktuellen Zahlen zu den psychischen Belastungen am 
Arbeitsplatz zeigen deutlich, dass übellaunige und ständig gestresste 
Führungskräfte die Menschen mehr krank machen als ein falsch eingestellter 
Bürostuhl oder eine schlechte Beleuchtung. Die Führungskraft hat es in der 
Hand, eine gesunde Arbeitsatmosphäre zu schaffen. Das Problem ist, dass die 
Führungskraft selbst in einem ständigen Dilemma zwischen dem Wissen um eine 
gesunde Organisationskultur und den täglichen Arbeitsanforderungen steht.  
Frau Prof. Dr. Sabine Nitsche spricht an diesem Abend über die weichen Faktoren 
und Kompetenzen einer gesunden Führung und wie Gesundheit zu einem 
integrativen Bestandteil des Managements wird.  

Genießen Sie den Vortrag und lassen Sie das Thema uns gemeinsam diskutieren. 
Im Anschluss erwarten Sie ein kleiner Imbiss und die Möglichkeit, sich in 
gemütlicher Runde auszutauschen 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Team von InnoGema 
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FAXANMELDUNG 
Fax 030-5019 48 3447 
 

Ich melde mich für den Themenabend „Gesund Führen“ am Mittwoch, 
dem 23. Oktober 2013, um 18:00 Uhr verbindlich an. 

 
Meine Daten: 

Name…………………………………………………………………………… 

Vorname……………………………………………………………………… 

Unternehmen.……………………………………………………………… 

Telefon..……………………………………………………………………… 

E-Mail..………………………………………………………………………… 

Unterschrift………………………………………………………………… 

Hier können Sie weitere Personen anmelden: 

Name…………………………………………………………………………… 

Vorname……………………………………………………………………… 

Unternehmen.……………………………………………………………… 

E-Mail..………………………………………………………………………… 

 

Name…………………………………………………………………………… 

Vorname……………………………………………………………………… 

Unternehmen.……………………………………………………………… 

E-Mail..………………………………………………………………………… 

 
 

Bitte informieren Sie mich regelmäßig über Veranstaltungen von 
InnoGema 
 
Bitte senden Sie mir den kostenlosen InnoGema-Newsletter regelmäßig 
per E-Mail zu 
 

Kontakt: 
Hochschule für Technik und Wirtschaft | Forschungsprojekt InnoGema | Ostendstr. 25 | 
R. 203 und 205 | 12459 Berlin | Tel.: 030 5019 - 3447 |  
Fax.: 030 5019 48 - 3576 | E-Mail: info@innogema.de | www.innogema.de 
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