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Der	
   „maternita“	
   Schwangerschafts-­‐Concierge	
   hilft	
   Frauen	
   bei	
   der	
   Vorbereitung	
   auf	
   Geburt	
   und	
  
Baby	
  
	
  
Berlin,	
   (15.11.2013)	
   Frauen,	
   die	
   das	
   erste	
  Mal	
   schwanger	
   sind,	
  mitten	
   im	
   Berufsleben	
   stehen,	
   aus	
  
einer	
  anderen	
  Stadt,	
  sogar	
  einem	
  anderen	
  Land	
  kommen	
  oder	
  einfach	
  alles	
  richtig	
  machen	
  wollen,	
  
sind	
  oft	
  überwältigt	
  mit	
  all	
  den	
  Angeboten	
  und	
  Möglichkeiten,	
  die	
  so	
  ein	
  Nachwuchs	
  mit	
  sich	
  bringen	
  
kann.	
   Mit	
   einem	
   personalisierten	
   Schwangerschaftskalender	
   und	
   einer	
   breiten	
   Palette	
   an	
  
Dienstleistungen	
  begleitet	
  und	
  unterstützt	
  der	
  erste	
  „Maternity	
  Concierge“	
  Berlins	
  diese	
  werdenden	
  
und	
  frischgebackenen	
  Mütter	
  auf	
  dem	
  Weg	
  in	
  ein	
  Leben	
  mit	
  Baby.	
  
	
  
Nachhaltige	
  Entlastung	
  für	
  berufstätige	
  Frauen	
  
Frauen	
   bekommen	
   in	
   der	
   Bundesrepublik	
   immer	
   weniger	
   und	
   später	
   Kinder.	
   Vor	
   allem	
   gut	
  
ausgebildete	
  und	
  fest	
  in	
  ihren	
  Beruf	
  eingebundene	
  Frauen,	
  zögern	
  mit	
  der	
  Familiengründung.	
  Das	
  ist	
  
kein	
  Geheimnis.	
  Das	
  heißt	
  jedoch	
  noch	
  lange	
  nicht	
  dass	
  kein	
  Familienwunsch	
  besteht.	
  Diesem	
  Trend	
  
möchte	
  der	
  neu	
  in	
  Deutschland	
  eingeführte	
  Service	
  entgegenwirken.	
  Durch	
  maternita	
  wird	
  viel	
  Zeit	
  
und	
  Stress	
   für	
  die,	
  meist	
  berufstätigen,	
   schwangeren	
  Frauen	
  und	
   ihre	
  Familien,	
  gespart.	
   Langfristig	
  
heißt	
   es,	
   dass	
   die	
   Frauen	
   sich	
   besser	
   auf	
   ihr	
   Berufsleben	
   und	
   die	
   anderen	
   Aufgaben	
   im	
   Alltag	
  
konzentrieren	
   können.	
   Es	
   bedeutet	
   auch,	
   dass	
   der	
   Konflikt,	
   den	
   viele	
   Frauen	
   in	
   Deutschland	
  
austragen,	
  ob	
  sie	
  in	
  der	
  Schwangerschaft	
  und	
  mit	
  kleinem	
  Baby	
  noch	
  genauso	
  wettbewerbsfähig	
  im	
  
Beruf	
   sind	
   und	
   genauso	
   aktiv	
   in	
   ihrer	
   bisherigen	
   Lebensgestaltung	
   sein	
   können,	
   mit	
   der	
  
Unterstützung	
  dieses	
  Services	
  entgegen	
  gewirkt	
  wird.	
  So	
  kann	
  das	
  Thema	
  Familiengründung	
  von	
  den	
  
Frauen	
   selbst,	
   aber	
   auch	
   von	
   deren	
   Umfeld	
   mit	
   weniger	
   Sorge	
   und	
   Angst	
   vor	
   Einschränkung	
  
entgegnet	
  werden.	
  
	
  
Wie	
  funktioniert	
  es?	
  
Herzstück	
   der	
   Arbeit	
   ist	
   das	
   maternita-­‐Logbuch,	
   ein	
   personalisierter	
   Schwangerschaftskalender.	
  
Dieser	
  enthält	
  alle	
  wichtigen	
  To-­‐Dos,	
  Termine	
  und	
  Deadlines	
  bis	
  zum	
  vollendeten	
  ersten	
  Lebensjahr	
  
des	
  Kindes.	
  Zusätzlich	
  bietet	
  maternita	
  eine	
  große	
  Palette	
  an	
  Dienstleistungen	
  an,	
  wie:	
  
• Unterstützung	
  bei	
  Anträgen	
  und	
  Behördengängen	
  
• Hilfe	
   bei	
   der	
   Suche	
   nach	
   einer	
   passenden	
   Hebamme,	
   einer	
   Hilfskraft	
   während	
   des	
  

Wochenbettes,	
  einer	
  passenden	
  Kinderbetreuung	
  oder	
  dem	
  richtigen	
  Krankenhaus,	
  
• Personal	
  Shopping	
  für	
  Mutter	
  und	
  Kind,	
  Babyraumausstattung	
  und	
  Erstausstattung,	
  
• Spa	
  Behandlungen,	
  Personal	
  Training	
  oder	
  Babyführerschein	
  für	
  die	
  werdenden	
  Eltern,	
  uvm.,	
  
	
  
Vorerst	
  betreut	
  das	
  maternita-­‐Team	
  deutsche	
  und	
  internationale	
  Klienten	
  im	
  dem	
  Raum	
  Berlin.	
  Eine	
  
Expansion	
  auf	
  andere	
  Teile	
  Deutschlands	
  ist	
  aber	
  in	
  der	
  Planung.	
  
	
  
Wer	
  steckt	
  dahinter?	
  
Das	
  maternita-­‐Team	
  wird	
   angeführt	
   von	
   zwei	
   jungen	
  Müttern.	
   Sie	
  wünschten	
   sich	
   selbst	
  während	
  
ihrer	
  Schwangerschaft,	
  dass	
  ihnen	
  jemand	
  bei	
  Entscheidungen	
  zur	
  Seite	
  gestanden	
  und	
  ihnen	
  durch	
  
den	
   Informations-­‐	
   und	
   Angebotsdschungel	
   geholfen	
   hätte.	
   Ulrike	
   Loth	
   verbrachte	
   die	
   meiste	
   Zeit	
  
Ihrer	
  Schwangerschaft	
  im	
  Ausland	
  und	
  Inga	
  Sarrazin	
  im	
  Krankenhaus	
  mit	
  Zwillings-­‐Frühchen.	
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